
Региональная физкультурно-спортивная общественная организация 
«Федерация спортивного туризма Челябинской области»

 
 
 
 
 
 
 
 

Дневник инструктора
 

______________________________
 

 
 
 

Мероприятие ________________________
 

«___» ______________20__ г.
 
 

Место проведения ____________________



1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
Название объединения, с которым Я работал______________________________________
Руководитель этого объединения ____________________________
Количество присутствующих детей (возраст)__________________________
 
1. ПОДГОТОВКА
Что Я хотел, какие ставил цели, задачи при проведении данного мероприятия 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Как Я готовился к мероприятию ________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Какой методический материал Я сделал (карточки-задания, подбор загадок, ребусов, интересных 
рассказов и т.д.)
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Что мне помогло при работе с детьми
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Потому, что
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Что делать из метод.материалов мне было сложно
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
Что делать из метод.материалов мне было очень легко
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________
3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОЦЕССА
Проведенные темы, учебное содержание мероприятия 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________



Методы проведения 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Какой метод действовал на детей лучше (почему) ___________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Что вызвало у детей наибольший интерес 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Что им не нравилось ____________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
 
4. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КЛИМАТ
Подробно охарактеризуйте дисциплину детей
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
Были ли конфликты. Опишите ____________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
Что сделал Я для разрешения конфликта ___________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
Охарактеризуйте психологический климат в объединении
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
Как вели себя дети при общении (выполнении заданий) со мной
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

5. МОЕ ВИДЕНИЕ ПРОЦЕССА.
Что бы Я изменил, почему _______________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________


