
Бланк электронной заявки для участия в соревнованиях по спортивному туризму
ВНИМАНИЕ!!! Перед заполнением внимательно прочитайте инструкцию:
1. Не изменяйте форму таблицы, не удаляйте и не вставляйте столбцы и строки, заполняйте только ячейки, выделенные желтым цветом.
2. Впишите название команды и территорию, Фамилию, имя, отчество представителя, контактный телефон.
3. Заполните информацию об участниках соревнований согласно образцу. Дату рождения введите в формате ГГГГ. В графах "Разряд", "Пол", "Группа", "Класс дистанции" выберите значения из раскрывающегося списка.
Группы: "МАЛ/ДЕВЧ" - мальчики/девочки, "ЮН/ДЕВ" - юноши/девушки
4. В графе "Участие" в дистанции-группа поставьте цифру 1, участникам, выступающим в первом составе, цифру 2 - участникам, выступающем во втором составе и т.д.
5. При составе делегации больше 20 участников создайте несколько файлов.
6. Сохраните файл с именем "название команды-фамилия представителя" (например Спорт-Иванов), вложите файл в электронное письмо и отправьте на адрес Sporttur-74@mail.ru не позднее 22 сентября 2015 года (указывайте тему письма "ЗАЯВКА-День туризма").
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1 Респ. Адыгея Майкоп Южный
2 Респ. Башкортостан Уфа Приволжский
3 Респ. Бурятия Улан-Удэ Сибирский
4 Респ. Алтай Горно-Алтайск Сибирский
5 Респ. Дагестан Махачкала Северо-Кавказский
6 Респ. Ингушетия Назрань Северо-Кавказский
7 Кабардино-Балкарская Респ. Нальчик Северо-Кавказский
8 Респ. Калмыкия Элиста Южный
9 Респ. Карачаево-Черкесия Черкесск Северо-Кавказский

10 Респ. Карелия Петрозаводск Северо-Западный
11 Респ. Коми Сыктывкар Северо-Западный
12 Респ. Марий Эл Йошкар-Ола Приволжский
13 Респ. Мордовия Саранск Приволжский
14 Респ. Саха (Якутия) Якутск Дальневосточный
15 Респ. Северная Осетия-Алания Владикавказ Северо-Кавказский
16 Казань Приволжский
17 Респ. Тыва Кызыл Сибирский
18 Удмуртская Респ. Ижевск Приволжский
19 Респ. Хакасия Абакан Сибирский
21 Чувашская Респ. Чебоксары Приволжский
22 Барнаул Сибирский
23 Краснодар Южный
24 Красноярск Сибирский
25 Владивосток Дальневосточный
26 Ставрополь Северо-Кавказский
27 Хабаровск Дальневосточный
28 Благовещенск Дальневосточный
29 Архангельск Северо-Западный
30 Астрахань Южный
31 Белгород Центральный
32 Брянск Центральный
33 Центральный
34 Волгоград Южный
35 Вологда Северо-Западный
36 Воронеж Центральный
37 Иваново Центральный
38 Иркутск Сибирский
39 Калининград Северо-Западный
40 Калуга Центральный
41 Петропавловск-Камчатский Дальневосточный
42 Кемерово Сибирский
43 Киров Приволжский
44 Центральный
45 Курган Уральский
46 Курск Центральный
47 Санкт-Петербург Северо-Западный
48 Липецк Центральный
49 Магадан Дальневосточный
50 Москва Центральный
51 Мурманск Северо-Западный
52 Нижний Новгород Приволжский
53 Северо-Западный
54 Новосибирск Сибирский
55 Омск Сибирский
56 Оренбург Приволжский
57 Орел Центральный

Респ. Татарстан

Алтайский край
Краснодарский край
Красноярский край
Приморский край
Ставропольский край
Хабаровский край
Амурская обл.
Архангельская обл.
Астраханская обл.
Белгородская обл.
Брянская обл.
Владимирская обл. Владимир
Волгоградская обл.
Вологодская обл.
Воронежская обл.
Ивановская обл.
Иркутская обл.
Калининградская обл.
Калужская обл.
Камчатский край
Кемеровская обл.
Кировская обл.
Костромская обл. Кострома
Курганская обл.
Курская обл.
Ленинградская обл.
Липецкая обл.
Магаданская обл.
Московская обл.
Мурманская обл.
Нижегородская обл.
Новгородская обл. Великий Новгород
Новосибирская обл.
Омская обл.
Оренбургская обл.
Орловская обл.

http://hramy.ru/regions/r16/r16.htm
http://hramy.ru/regions/r22/r22.htm
http://hramy.ru/regions/r23/r23.htm
http://hramy.ru/regions/r24/r24.htm
http://hramy.ru/regions/r25/r25.htm
http://hramy.ru/regions/r26/r26.htm
http://hramy.ru/regions/r27/r27.htm
http://hramy.ru/regions/r28/r28.htm
http://hramy.ru/regions/r29/r29.htm
http://hramy.ru/regions/r30/r30.htm
http://hramy.ru/regions/r31/r31.htm
http://hramy.ru/regions/r32/r32.htm
http://hramy.ru/regions/r33/r33.htm
http://vladimirru.ru/
http://hramy.ru/regions/r34/r34.htm
http://hramy.ru/regions/r35/r35.htm
http://hramy.ru/regions/r36/r36.htm
http://hramy.ru/regions/r37/r37.htm
http://hramy.ru/regions/r38/r38.htm
http://hramy.ru/regions/r39/r39.htm
http://hramy.ru/regions/r40/r40.htm
http://hramy.ru/regions/r41/r41.htm
http://hramy.ru/regions/r42/r42.htm
http://hramy.ru/regions/r43/r43.htm
http://hramy.ru/regions/r44/r44.htm
http://kostromaru.ru/
http://hramy.ru/regions/r45/r45.htm
http://hramy.ru/regions/r46/r46.htm
http://hramy.ru/regions/r47/r47.htm
http://hramy.ru/regions/r48/r48.htm
http://hramy.ru/regions/r49/r49.htm
http://hramy.ru/regions/r50/r50.htm
http://hramy.ru/regions/r51/r51.htm
http://hramy.ru/regions/r52/r52.htm
http://hramy.ru/regions/r53/r53.htm
http://www.novgorodru.ru/
http://hramy.ru/regions/r54/r54.htm
http://hramy.ru/regions/r55/r55.htm
http://hramy.ru/regions/r56/r56.htm
http://hramy.ru/regions/r57/r57.htm


58 Пенза Приволжский
59 Пермь Приволжский
60 Северо-Западный
61 Ростов-на-Дону Южный
62 Центральный
63 Самарская обл. Самара Приволжский
64 Саратовская обл. Саратов Приволжский
65 Сахалинская обл. Южно-Сахалинск Дальневосточный
66 Свердловская обл. Екатеринбург Уральский
67 Смоленская обл. Центральный
68 Тамбовская обл. Тамбов Центральный
69 Центральный
70 Томская обл. Томск Сибирский
71 Тульская обл. Тула Центральный
72 Тюменская обл. Тюмень Уральский
73 Ульяновская обл. Ульяновск Приволжский
74 Челябинская обл. Челябинск Уральский

75 80 Забайкальский край Чита Сибирский
76 Центральный
77 Москва Центральный
78 г. Санкт-Петербург Санкт-Петербург Северо-Западный
79 Еврейская АО Биробиджан Дальневосточный
83 Ненецкий АО Нарьян-Мар Северо-Западный
86 ХМАО-Югра Ханты-Мансийск Уральский
87 Чукотский АО Анадырь Дальневосточный
89 ЯНАО Салехард Уральский
95 Чеченская Респ. Грозный Северо-Кавказский

Пензенская обл.
Пермский край
Псковская обл. Псков
Ростовская обл.
Рязанская обл. Рязань

Смоленск

Тверская обл. Тверь

Ярославская обл. Ярославль
г. Москва

http://hramy.ru/regions/r58/r58.htm
http://hramy.ru/regions/r59/r59.htm
http://hramy.ru/regions/r60/r60.htm
http://goldentown.ru/pskov/
http://hramy.ru/regions/r61/r61.htm
http://hramy.ru/regions/r63/r63.htm
http://ryazanru.ru/
http://www.smolenskru.ru/
http://hramy.ru/regions/r69/r69.htm
http://tverru.ru/
http://hramy.ru/regions/r76/r76.htm
http://yaroslavlru.ru/
http://hramy.ru/regions/r77/r77.htm
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