
                                                                                               УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                             Директор МБУ ДОД ЦВР «Истоки»
                                                                                               Центрального района г.Челябинска 

________ А.В. Ежов

  
Положение

о фестивале «Первый шаг по туристской тропе» 
посвященных Дню космонавтики

 по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

1.  Цели и задачи
 пропаганда и популяризация вида спорта «спортивный туризм», 
 отработка и совершенствование технических и тактических приемов при преодолении 

препятствий, 

2.  Руководство проведением
Общее  руководство  Первенством  осуществляет  Центральное  управление 

образования.
Непосредственное  проведение  возлагается  на  МБУ  ДОД  ЦВР  «Истоки» 

Центрального  района  г.Челябинска  и  сформированную  Главную  судейскую  коллегию 
(далее – ГСК). Главный судья – Голенков Сергей Григорьевич (СС3К).

3.  Время и место проведения
Первенство проводится 11 апреля 2015 г. в лесопарковой зоне г. Челябинска. Точное 

место проведения будет объявлено дополнительно. 
Работа  комиссии  по  допуску  9  апреля   2015  г.  с  16-00  до  18-00  в  помещении 

МБС(К)ОУ школы-интерната № 4 (ул. Худякова 22 корпус 4 вход со двора). 
Совещание ГСК с представителями команд 9 апреля  2015 г. в 18-00 
Судейская  с  судьями  от  команд  состоится  9  апреля   2015  г.  в  18-00  место 

проведения будет сообщено дополнительно.
4.  Условия проведения

Фестиваль проводится в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному 
туризму»  (22.07.13);  «Регламентом  проведения  соревнования  по  группе  дисциплин 
«Дистанция - пешеходная» (13.12.09 г.); Положением; Условиями соревнований.

5.  Участники Первенства
В фестивале «Первый шаг по туристской тропе», спортсмены Центрального района 

города  Челябинска  и  других  районов  города  Челябинска  по  следующим  возрастным 
группам:
1 класс – мальчики/девочки  (8-9 лет),  спортивная квалификация  – б/р;

– мальчики/девочки  (10-12 лет), спортивная квалификация – б/р; 

Таблица 1
Возрастная группа Возраст (лет)

Мальчики/девочки
8 – 9

10 – 12



Таблица 2
Класс 

дистанции
Минимальный

возраст участников (лет)
Спортивная

квалификация (не ниже)
1 8 и старше -

Минимальный  возраст  и  спортивная  квалификация  участников  должны 
удовлетворять требованиям, указанным в Таблицах 1 и 2. 

Принадлежность  спортсмена  к  той  или  иной  возрастной  группе  определяется 
календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста. 

Состав делегации в слете 9 человек.  Команда 4 человека (не менее 1-й девочки), 2 
представителя, 1 судья (не младше 16 лет, с опытом судейства, участия в соревнованиях), 
2 запасных участника.

6.  Порядок и сроки подачи заявок. Требуемая документация
Предварительная заявка подается по электронной почте  mudodistoki@mail/ru до 8 

апреля  2015г.
Именная заявка по форме приложения 1 оформляется согласно Правил вида спорта 

«Спортивный туризм» и подаётся в комиссию по допуску 9 апреля  2015 г.
Представитель команды должен представить в комиссию по допуску:

-    приказ   по  образовательному  учреждению  о  направлении  команды  со  списком 
участников (Приложение 2);

-      Заявку на участие в соревнованиях (Приложение 1);
-      документы, удостоверяющие личности спортсменов;
-      страховку от несчастного случая.

Участники, не прошедшие комиссию по допуску, к соревнованиям не допускаются!

7.  Программа Первенства
Первенство  проводится  по  виду  спорта  –  спортивный  туризм  на  дистанции  –

пешеходной 1класса (участники проходят дистанцию индивидуально, используя технику 
и тактику одиночного прохождения дистанции).

Возможные технические этапы, приведенные из таблицы 3.3 Регламента проведения 
соревнований по группе дисциплин «Дистанция –пешеходная»:
 Подъем по склону спортивным  способом.
 Спуск по склону спортивным способом. 
 Подъем по склону с альпенштоком:
 Спуск по склону с альпенштоком:
 Переправа по параллельным перилам.
 Переправа по бревну.
 Вертикальный маятник.
 Скалодром.
 Ориентирование на маршруте.
 Установка палатки

Судейство осуществляется по принципу стоп - ошибка.

8.  Обеспечение безопасности и требования к снаряжению
Ответственность  за  безопасность  проведения  соревнований  и  применяемого 

судейского  снаряжения  несёт  проводящая  организация  и  ГСК.  Ответственность  за 
безопасность  применяемого  личного  и  группового  снаряжения  несут  представители 
команд и сами участники.

Ответственность  за  соответствие  подготовки  участников  требованиям, 
предъявленным к дистанциям данного класса, несут представители команд. 

Ответственность  за  жизнь,  здоровье  и  безопасность  участников  делегации  с 
момента  выезда  из  дома  и  до  прибытия  обратно  (кроме  нахождения  участников  на 
дистанции) несут представители команд.



Участники  должны  иметь  спортивную  форму,  предохраняющую  организм  от 
переохлаждения, а также сухой паек и горячий чай в термосе.

9.  Определение результатов
Результаты первенства определяются отдельно по каждой возрастной группе.
Результат определяется по наименьшему времени прохождения дистанции.
При равенстве результатов участникам присуждается одинаковое место, в итоговом 

протоколе они записываются в том порядке, в каком стартовали.
В  случае  снятия  с  дистанции  участник  занимает  место  ниже  участников, 

прошедших дистанцию без снятия.

10.  Награждение
Участники, занявшие призовые места, награждаются грамотами.

11. Финансирование
Расходы,  связанные  с  организацией  и  проведением  Первенства,  с  награждением 

призеров, осуществляется за счет, Управления образования Администрации Центрального 
района города Челябинска, и МБУ ДОД ЦВР «Истоки».

Расходы  на  проезд  и  питание,  обеспечение  снаряжением  участников  несут 
командирующие организации (образовательные учреждения).

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.



Приложение 1

 В главную судейскую коллегию 
                                                             фестиваля «Первый шаг по туристской тропе»
                                                                        посвященных   всемирному Дню космонавтики

                        по спортивному туризму на пешеходных 
дистанциях 

от ___________________________________________ 
                     название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http

Заявка
на участие в соревнованиях

Просим допустить к участию в соревнованиях команду______________________________

_____________________________________________________________________________
(название команды)

в следующем составе:

№
 п

/п

ФАМИЛИЯ 
ИМЯ 

ОТЧЕСТВО
УЧАСТНИК

А

ДАТА И 
ГОД

рождени
я

С
П

О
РТ

И
В

Н
Ы

Й
РА

ЗР
Я

Д
МЕДИЦИНСКИ

Й
ДОПУСК

слово 
“ДОПУЩЕН”

подпись и 
печать врача

напротив 
каждого 

участника

РОСПИСЬ
участников 

в знании 
правил 
техники 

безопасност
и

ПРИМЕЧАНИ
Я

1.

2.

3.

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к 

соревнованиям                  человек, в том числе _____________________________________

М.П.        Врач                    /                                                           _____  /
Печать медицинского учреждения      подпись врача           расшифровка подписи врача

Представитель команды ________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail

«С правилами техники безопасности знаком» __________/                                                          /
                        подпись представителя        расшифровка подписи

Тренер команды  ______________________________________________________________
Звание, ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail

Руководитель  _____________________ ____________ /                                                            /
М.П.   название  командирующей организации     подпись руководителя           расшифровка подписи



Приложение 2

Название образовательного учреждения

П Р И К А З

от  «____»______________20   г. №____- 

Об участии команды ________ОУ
в фестивале «Первый шаг по туристской тропе» 
посвященных всемирному Дню космонавтики 
по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

1. Направить команду обучающихся (воспитанников) __________ОУ для 
участия в фестивале «Первый шаг по туристской тропе» 
посвященных всемирному Дню космонавтики по спортивному туризму на 
пешеходных дистанциях 12 апреля 2015 г. в следующем составе:
1) 
2)   
3)   
4)   
5)   
6) …
  
2. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся (воспитанников) 
возложить на тренера-представителя команды 
__________________________________________________________

3. _________________________ провести с обучающимися (воспитанниками) 
инструктаж по технике безопасности и ПДД с записью в журнал.

4. Контроль за исполнением приказа возложить на _______________________
 

Директор ОУ ______________________________________________________

М.П.
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