
Соревнования по спортивному туризму в дисциплине «Дистанция – пешеходная»
в зачёт XIII Спартакиады учащихся Челябинской области "Олимпийские надежды 

Южного Урала 2015"
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ  УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - ГРУППА»

 
Место проведения - Кыштымский городской округ, МУП «Санаторий Дальняя Дача»
Дата проведения – 26.04 2015г.
Дистанция пешеходная-группа, короткая 
Класс дистанции – 2
Длина дистанции – 600 м
Количество этапов – 5.

Дополнения к общим условиям прохождения дистанции.
 
На этапах блок этапов 1-2, 4  введено контрольное время (КВ). 
Этапы  оборудован коридорами обратного движения или перилами обратного движения, 
движение по которым возможно в пределах КВ.
Допускается обратное движение по дистанции до последнего этапа, на котором участник 
закончил работу.
Обратное движение по этапу разрешено в соответствии с  Условиями

 Обратное движение по этапу (блоку) с нижней командной страховкой запрещено.

 В случае если команда по каким-либо причинам не может пройти этап (блок этапов), то 
она, не дожидаясь истечения КВ, получает снятие с этого этапа (блока этапов) и двигается 
далее по дистанции, при этом к результату добавляется время, оставшееся до истечения 
КВ этапа (блока этапов).

На всех этапах в коридоре движения может находиться не более одного участника, если 
иное не оговорено условиями этапа.

По п.5.3.1 Регламента  командная страховка организуется:

- через ФСУ, закреплённое на судейской ТО;

-  через  карабин  на  судейской  ТО  и  ФСУ,  закреплённое  на  точке  крепления  к  ИСС 
участника, или на ТО, с которого осуществляется страховка.

 Дополнительные разъяснения к трактовке пунктов 6 и 13 Таблицы 4.1.

Пункт 6. «Неправильная страховка»:

-  страховочная  верёвка  проходит  через  карабин  на  ТО,  но  не  проходит  через  ФСУ, 
закреплённое  на  ИСС страхующего  участника,  или  на  ТО,  с  которого  осуществляется 
страховка;

- не закреплён конец страховочной верёвки;



-  страховка выполняется  одной рукой,  при этом другой рукой страхующий выполняет 
действия, не связанные со страховкой;

- провис страховочной верёвки ниже ступней страхующего (страхуемого) участника.

- пропуск ППС (ступни страхуемого участника выше ППС).

Пункт 13. «Отсутствие или временное прекращение страховки/самостраховки»:

-  страховочная  верёвка  не  проходит  через  ФСУ,  закреплённое  на  ИСС  страхующего 
участника, или на ТО, с которого осуществляется страховка, и карабин на ТО в ОЗ;

-  страховочная  верёвка  проходит  через  ФСУ,  закреплённое  на  ИСС  страхующего 
участника, но не проходит через карабин на ТО;

- страховочная верёвка не удерживается страхующим участником;

- участником на протяжении этапа (блока этапов) допущено одновременно две и более 
ошибки, связанные с нарушением страховки.

 На  блоке  этапов  нижняя  командная  страховка  осуществляется  с  ТО1.  Страховочная 
веревка проходит через все ППС, идущие от страхующего участника до страхуемого, если 
в условиях прохождения дистанции не оговорено иного.

 При  необходимости  отпустить  руки  от  страховочной  веревки,  страхующий  участник 
должен выполнить следующие действия:

- завязать узел на страховочной веревке и встегнуть его в точку крепления к ИСС, либо в 
ТО;

- встегнуть в страховочную веревку жумар, закрепленный на усе самостраховки.

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ 
ПРОХОЖДЕНИЯ
СТАРТ

Блок этапов 1-2.   Подъем по склону   
 
Этап 1.   Подъем по склону с самостраховкой по перилам   
Параметры: L= 20  м.  α ˂ 30˚ 
Оборудовании этапа: ИС – БЗ. КЛ – начало ОЗ.
                                      Судейские перила.
                                      ЦС – ОЗ, ТО – судейский заглушенный карабин. 
                                      Действия: Движение участников по п. 5.10. 
Обратное движение: ПОД 

Этап 2.   Подъем по склону с организацией и снятием перил   
Параметры: L= 10 м. α ≤ 40˚
Оборудовании этапа: ИС – ОЗ. ТО – судейский карабин. 
                                      ППС – судейский заглушенный карабин.



                                      ЦС – БЗ, ТО – судейский карабин. Бревно – окончание ОЗ.
Действия: Первый участник преодолевает этап c нижней командной страховкой по п. 5.4,  
Организация и снятие перил по п.п. 5.6, 5.7. Движение участников по п. 5.10. 
Обратное движение: ПОД 

Этап 3. Навесная переправа 
Параметры: L= 19 м
Оборудование этапа: ИС - БЗ, ТО –  судейский заглушенный карабин, 
                                     КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 
                                     ЦС - БЗ, ТО –  судейский заглушенный карабин, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: переправа участников по п. 5.9 
Обратное движение: КОД

Этап 4. Переправа маятником по бревну (горизонтальный маятник). 
Параметры этапа: L=  10 м
Оборудовании этапа: ИС – БЗ, ТО – судейский карабин. КЛ – начало ОЗ.
                                      ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Движение участников по п.5.14. Организация перил по п.5.6. Снятие перил по 
п.5.7.
Обратное движение: КОД 

Этап 5. Параллельные перила 
Параметры: L= 17 м
Оборудование этапа: ИС - БЗ, судейские перила, ТО –  судейский заглушенный карабин, 
                                     КЛ – начало ОЗ. 
                                     ЦС - БЗ, ТО –  судейский заглушенный карабин, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: переправа участников по п. 5.8.
Обратное движение: КОД 

ФИНИШ
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