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Предварительные технические условия
Дисциплина «дистанция - лыжная - группа» (короткая), код (0840223811Я)

Класс дистанции – 3
L дистанции – 800 м 
Старт/финиш – совмещенные.
Максимальный перепад высот – 40 м 
Количество этапов – 6
Количество засчитанных этапов для определения класса дистанции – 4

ПЕРЕЧЕНЬ, ПАРАМЕТРЫ ЭТАПОВ
Расстояние от старта до этапа – 100 м
Этап № 1 Переправа по параллельным перилам через овраг. 
КВ
Параметры L (этапа) –  11 м
Оборудование ЗСЛ, нижние судейские перила,  ГОЗ, ТО на ИС и ЦС – карабин, ЗНЛ
Действия Переправа первого участника в соответствии с п. 5.3,

Наведение верхних перил в соответствии с п. 5.6,
п. 5.8, п. 5.7.1, п. 5.16.9

КОД Отсутствует
ПОД  Перила
Расстояние до этапа – 210 м.

Этап № 2.  Спуск по склону на лыжах с самостраховкой по перилам.
Оценка этапа для определения кл. д. -1
Параметры L (этапа) – 20 м, угол склона -30, 
Оборудование  ГОЗ, КОД, ТО на ИС  - карабин
Действия  Участник организует перила по п.5.6 

движение в соответствии с п. 5.10,
 п. 5.7.1

КОД

Расстояние до этапа – 70 м.

Блок Этапов № 3 – 5

Перед блоком этапов ЗХЛ
КВ =

Схема блока этапов

ТО 1

ТО 2 ТО 3



Этап № 3 Подъем по наклонной навесной переправе. 
Параметры L (этапа) –  14м, угол наклона перил 35˚
Оборудование Судейские перила, ГОЗ, ТО 1 - ИС (БЗ) – 1 карабин, ТО 2 - ЦС (ОЗ) -2 карабина

Действия в соответствии  с п. 5.9
КОД Отсутствует
ПОД Судейские перила

Этап №4. навесная переправа.
Параметры L (этапа) – 19м
Оборудование Судейские перила, ГОЗ, ТО 2 - на ИС (ОЗ) – 2 карабина, ТО 3 - ЦС (ОЗ) - 2 карабина
Действия в соответствии  с п. 5.9
КОД Отсутствует
ПОД Судейские перила

Этап №5. Спуск по перилам.
Параметры L (этапа) – 4 м
Оборудование ГОЗ, ТО на ТО 3 - ИС (ОЗ) – 2 карабина, ЦС (БЗ)
Действия Участник организует перила по п.5.6 

движение в соответствии с п. 5.12 ,
 п. 5.7.1

КОД Отсутствует
ПОД Перила
Расстояние до этапа – 270 м.

Этап № 6. Переправа по бревну через овраг.
Параметры L (этапа) –  14 м, L (бревна) – 11 м
Оборудования ЗСЛ, бревно,  ГОЗ, ТО на ИС и ЦС – карабин, ЗНЛ
Действия Переправа первого участника по бревну, в соответствии с п. 5.3; 

п. 5.6; п. 5.8, п. 5.16.9, п. 5.7.1
КОД Отсутствует
ПОД Перила с соблюдением ТП
Расстояние до финиша – 75 м.

Главный судья                                       Г.А. Надымова, СС1К, г.Миасс
Начальник дистанции      М.В. Страшников, г.Миасс
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