
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областных соревнований 

по спортивному туризму на лыжных дистанциях

 «Кубок Максима» 

1. Цели и задачи
Областные  соревнований   по  спортивному  туризму  на  лыжных  дистанциях  «Кубок 

Максима»  (далее  именуются  соревнования)  проводится  с  целью  создания  условий  для 
совершенствования туристских и спортивно-прикладных навыков обучающихся.

Задачами соревнований являются :
 пропаганда туризма как здорового образа жизни;
 повышение спортивного мастерства участников;
 приобретение участниками навыков обеспечения безопасности при проведении лыжных 

спортивных походов;
 выявление сильнейших команд и участников;
 выполнение спортивных разрядов

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся  22-24 февраля 2013г. в г. Миассе, п. Строителей

3. Руководство соревнованиями
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют:
 Министерство по физической культуре, спорту и туризму Челябинской области;
 Региональная  физкультурно-спортивная  общественная  организация  «Федерация 

спортивного туризма Челябинской области;
 Муниципальное  казенное  учреждение  «Управление  физической  культуры,  спорта, 

туризма» Администрации Миасского городского округа.
Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет Муниципальное 

бюджетное  образовательное  учреждение  дополнительного  образования  детей  «Центр  детско-
юношеского туризма и экскурсий» г. Миасса и Главная судейская коллегия (ГСК)

4. Условия проведения
Соревнования  проводятся  в  соответствии  с  Правилами  соревнований  по  спортивному 

туризму  (номер-код  вида  спорта  0840005411Я),  утвержденными  Федеральным  агентством  по 
физической культуре и спорту и Туристско-спортивным союзом России; Регламентом проведения 
соревнований  по  группе  дисциплин  «Дистанции  -  лыжные»,  утвержденным  Президиумом 
Туристско-спортивного  союза  России  15.02.2011  г.;  настоящим  Положением;  Условиями 
проведения соревнований на дистанциях и таблицей нарушений, утвержденными ГСК. 

УТВЕРЖДАЮ
Директор МКУ «УФКСТ»
Администрации Миасского 
городского округа

_____________ Д. В. Синько
____ ____________ 2013 г.

УТВЕРЖДАЮ
Министр физической
 культуры, спорта и туризма
 Челябинской области

___________ Ю.Н. Серебренников
____ ____________ 2013 г.

УТВЕРЖДАЮ
Президент федерации
 спортивного туризма
 Челябинской области

___________ С.С.Шайхуллин
____ ____________ 2013 г.



Условия  проведения  соревнований  на  дистанциях  и  другая  информация,  касающаяся 
соревнований, будут опубликованы на сайте  http://sporttur74.ru в информационном бюллетене о 
проведении соревнований.

4.1.  Количество и класс дистанции
Соревнования проводятся на следующих дистанциях:
 - дистанция лыжная – группа 2 класса (короткая дистанция);
 - дистанция лыжная – связка  2 класса (короткая дистанция).

4.2. Участники соревнований
Участниками  соревнований   являются  команды  юных  туристов  муниципальных 

образовательных учреждений Челябинской области 
К  участию  в  соревнованиях  допускаются  воспитанники  туристских  объединений 

образовательных  учреждений  1998  –  2001  годов  рождения,  включенные  в  именную  заявку, 
прошедшие  инструктаж  по  технике  безопасности,  имеющие  разрешение  медицинского 
учреждения, необходимое снаряжение для участия в соревнованиях, удовлетворяющие требования 
по возрасту и спортивной квалификации, указанным в Таблице 1.

 Таблица 1
Класс

дистанции
Возраст участников* 

(лет, г.р.)
Спортивная

квалификация 
(не ниже)

2 13 –2000 г.р. 2 юн.
14 – 1999 г. и старше б/р

Возраст  участника  определяется  календарным  годом,  в  котором  участнику  исполняется 
соответствующее количество лет. Участники 2001 года рождения могут быть допущены к 
соревнованиям  по  решению  мандатной  комиссии  соревнований,  при  условии  выполнения 
нормативов на разряд по спортивному туризму дисциплина дистанции.

Состав команды: 1 тренер-представитель (руководитель), 1 судья (квалификация судьи – не 
ниже «спортивный судья 3 категории» или «судья по спорту»), 6 участников (из них не менее 
одной  девушки).  Каждое  образовательное  учреждение  имеет  прав  представить  не  более  двух 
команд.

На дистанции лыжная – группа участвуют команды в составе 4 спортсменов (из них не 
менее 1 девушки). 

На дистанции лыжная - связка от команды принимает участие 3 связки (не менее одной 
мужской и одной смешанной).

4.3. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению. Условия приема
Обеспечение  безопасности  при  проведении  соревнований  возлагается  на  ГСК  и 

представителей, капитанов и участников команд, в пределах своих обязанностей. Ответственность 
за  безопасность  проведения  соревнований  на  дистанциях  и  применяемого  судейского 
страховочного  снаряжения  несет  проводящая  организация  и  ГСК.  Ответственность  за 
безопасность  применяемого  личного  и  группового  снаряжения  несут  представители  команд. 
Ответственность  за  соответствие  подготовки  участников  требованиям,  предъявляемым  к 
дистанциям соревнований, несут представители (руководители) команд. 

Представители  командирующих  организаций  и  команд  несут  персональную 
ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение дисциплины, порядка и 
экологических норм на месте проведения соревнований.



Команда  должна  иметь  специальное  снаряжение  для  прохождения  дистанции, 
соответствующее  требованиям  безопасности  и  условиям  проведения  соревнований.  Одежда  и 
обувь участников должны соответствовать погодным условиям.…..

5. Программа соревнований
22  февраля  – мандатная  комиссия,  открытие  соревнований,  совещание  ГСК  с 

представителями команд.
23 февраля – дистанция лыжная – связка, совещание ГСК с представителями команд;
24 февраля - дистанция лыжная – группа, награждение, закрытие.

6. Порядок и сроки подачи заявок. Требуемая документация
Для участия в соревнованиях в мандатную комиссию необходимо предъявить следующие 

документы: 
-  разрядные  книжки  участников  либо  документы,  подтверждающие  действующие 

спортивные разряды и спортивные звания (при условии выполнения соответствующих норм за 
последние два года)*, 

- договор страхования от несчастных случаев или жизни и здоровья (оригинал), 
- документ, подтверждающий возраст участников (паспорт, свидетельство о рождении), 
- заявку с медицинским допуском участников, 
-  выписка  из  приказа  образовательного  учреждения  об  участии  в  соревнованиях  и 

возложении ответственности за жизнь и здоровье детей на руководителя (представителя) или (и) 
разрешение родителей несовершеннолетнего на участие его в соревнованиях под руководством 
данного руководителя команды (представителя, капитана);

- командировочные удостоверения  и паспорта руководителя команды и судьи.
*  В  случае  отсутствия  документального  подтверждения  спортивного  разряда  или 

спортивного звания у спортсмена, в целях подсчета квалификационного уровня соревнований, его 
спортивный  разряд  (звание)  понижается  на  один  уровень  (разряд)  за  каждые  два 
неподтвержденных года. 

Предварительная заявка (Приложение 1) подается до 18 февраля 2013 г. в электронном 
виде: e-mail: kidstourism  @  yandex  .  ru   или по телефону/факсу 8(3513) 240-500.

Именные заявки установленного образца (Приложение 2), представляются в мандатную 
комиссию заверенные печатью врачебно – физкультурного диспансера и печатью командирующей 
организации.

Технические  заявки на  каждую дистанцию заполняются  в  течение  одного  часа  после 
окончания  заседания  Главной  судейской  коллегии  с  представителями  команд  накануне  дня 
соревнований на данной дистанции.

7. Определение победителей. Награждение
Дистанция  –  лыжная  –  связка. Лично-командное  первенство.  От  каждой  команды 

участвует 3 связки (не менее одной мужской и одной смешанной).
 Результат связки определяется суммой времени прохождения дистанции с учетом снятий с 

этапов,  переведенных  во  временной  эквивалент  и  штрафного  времени,  полученного  на 
технических этапах дистанции. Результаты определяются раздельно среди мужских и смешанных 
связок.

Командный  результат  определяется  по  сумме  результатов  (во  временном  выражении) 
лучшей связки, выступавшей в зачете мужских связок и лучшей связки, выступавшей в зачете 
смешанных связок. 

Связки, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями. 
Команды, занявшие 1,2,3 места награждаются грамотами 

mailto:kidstourism@yandex.ru


Дистанция – лыжная – группа. Состав команды – 4 человека, в т.ч. не менее 1 девушки. 
Результат  команды  определяется  суммой  времени  прохождения  дистанции  с  учетом  снятий  с 
этапов,  переведенных  во  временной  эквивалент,  и  штрафного  времени,  полученного  на  всех 
этапах дистанции, Победители определяются по наименьшей сумме этих времен. 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами, а участники команд – медалями.
Команда,  занявшая 1  место  на  дистанции лыжная  -  группа,  награждается  переходящим 

Кубком.

8. Финансирование
Расходы,  связанные  с  командированием  команд,  питанием  и  проживанием,  провозом 

багажа, оплатой организационного взноса, несут командирующие организации. 
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, награждением призеров 

осуществляется  за  счет  средств  Министерства  по  физической  культуре,  спорту  и  туризму 
Челябинской области и привлеченных средств.

9. Ответственность участников 
Участники  обязаны:
- соблюдать Правила соревнований  и не принимать запрещенных в спорте процедур,
- соблюдать правила безопасности во время участия в мероприятии,
- соблюдать этические нормы в области спорта,
- соблюдать настоящее Положение и требования организаторов данного мероприятия.
Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути следования и в дни 

мероприятия возлагается на представителя (руководителя) команды.
Все спортсмены принимают участие в соревнованиях, самостоятельно оценивая риск, свои 

силы  и  возможности.  Судейская  коллегия  не  принимает  на  себя  ответственности  за  жизнь  и 
здоровье участников, а также за возможные телесные повреждения или повреждения имущества.

Главный судья является ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при 
проведении мероприятия.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.



Приложение 1
В главную судейскую коллегию
областных соревнований по спортивному туризму 
на лыжных  дистанциях  «Кубок Максима» 
22-24.02.2013 г.
от _________________________________________

название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http

П Р Е Д В А Р И Т Е Л Ь Н А Я  З А Я В К А
н а  у ч а с т и е  в  с о р е в н о в а н и я х

Просим допустить к участию в соревнованиях  команду _  _______________________  в следующем 
составе:

(название команды)

№ п/
п Фамилия, имя, отечество

 участника

Дата и 
год 

рождени
я С

по
рт

ив
ны

й 
ра

зр
яд

1.

2.

3.

4.

5.
6.

7.

8.

Спортивный судья (ФИО, судейская категория) ____________________________________
________________________________________________________________________

Представитель команды (ФИО, домашний адрес, телефон, e-mail): _______________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________

Приложение 2



В главную судейскую коллегию
Областных соревнований по спортивному туризму 
на лыжных  дистанциях  «Кубок Максима» 
22-24.02.2013 г.
от _____________________________________

название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http

З А Я В К А
н а  у ч а с т и е  в  с о р е в н о в а н и я х

Просим допустить к участию в соревнованиях  команду ____________________________________
в следующем составе:

(название команды)

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям                  
человек, в том числе                                                                                                                                                

М.П.        Врач                        /
Печать медицинского учреждения         подпись врача расшифровка подписи врача

Представитель команды                                                                                                                                          
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail

«С правилами техники безопасности знаком»                                                           /                                       /
подпись представителя расшифровка подписи

Руководитель                                                                                                             /                                           /
М.П.               название  командирующей организации подпись руководителя расшифровка подписи

№
 п

/п ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО
УЧАСТНИКА

ДАТА И 
ГОД

рождения

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

Р
А

ЗР
Я

Д

МЕДИЦИНСКИЙ
ДОПУСК

слово “ДОПУЩЕН”
подпись и печать 

врача
напротив каждого 

участника

РОСПИСЬ
участников в 

знании правил 
техники 

безопасности
ПРИМЕЧАНИЯ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Запасные

7.

8.


