
  

 
 
 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
об обучающем семинаре 

“Организация велосипедного похода 1 категории сложности” 

Семинар проводится в рамках проекта “Академия туризма” Региональной 
физкультурно-спортивной общественной организации "Федерация спортивного 
туризма Челябинской области" (далее ФСТЧО) 

Организаторы семинара:  

- Маршрутно-квалификационная комиссия Региональной физкультурно-

спортивной общественной организации "Федерация спортивного туризма 
Челябинской области" (МКК ФСТЧО) 

- Клуб туристов “Территория” 

Цели и задачи:  

- развитие Клубного туристского движения в Челябинской области; 
- теоретическая и практическая подготовка участников велосипедных походов 1 

категории сложности; 
- повышение уровня базовых туристских знаний участников семинара.   

Участники семинара:  

К участию в Семинаре приглашаются руководители и участники туристских спортивных 
групп. Возраст участников - старше 18 лет. Обязательным условием является наличие 
велосипеда, технически подготовленного для прохождения спортивного похода. 

Все участники семинара должны быть застрахованы от несчастных случаев на 
спортивном мероприятии.  

С каждым участником заключается договор о туристской подготовке. 

На организационной встрече 25.06.24 для зачисления в группу необходимо 
предоставить: 
- заявление  
- согласие на обработку персональных данных,   
- копию документа удостоверяющего личность,   
- копию медицинского полиса. 



Допуск к учебно-тренировочному походу и зачетному походу осуществляется при 
следующих условиях: 

1. Предоставлении справки о состоянии здоровья участника Семинара с допуском 
к занятиям спортивным туризмом. 

2. Физическая форма участника должна соответствует заявленным нагрузкам 
спортивного велопохода. По итогам учебно-тренировочного руководящий 
состав принимает решение о допуске каждого участника к зачетному походу. 

Время и место проведения: 

Организационное собрание состоится 25 июня в 19.00 в помещении ФСТЧО 
по адресу: г. Челябинск, ул. Кулибина, 54. 

Теоретические занятия проводятся по адресу: г. Челябинск, ул. Кулибина, 54, 
помещение ФСТЧО. 

График занятий: 
25.06.24 - 19.00 - 21.00 - презентация программы, теоретические занятия  
27.06.24 - 19.00 - 21.00 - теоретические занятия 

02.07.24 - 19.00 - 21.00 - практическое занятие по подготовке к походу 

07.07.24 - однодневный учебно-тренировочный поход 

09.07.24 - 19.00 - 21.00 - практическое занятие по подготовке к походу 

13-17.07.24 - велосипедный поход 1 категории сложности 

25.07.24 - практическое занятие по подготовке отчета о походе 

до 15.08.24 - сдача отчета и защита отчета в МКК ФСТЧО, выдача справок о походе и об 
окончании семинара. 

Меры по обеспечению безопасности: Участники семинара несут личную 
ответственность за собственную жизнь и здоровье, в соответствии с требованиями 
инструктажа по технике безопасности в природной среде.  

Условия финансирования: 

Расходы по командированию участников несут командирующие организации и сами 
участники.  

Расходы, связанные с подготовкой и проведением Семинара - аренда общественного 
снаряжения, изготовление сувенирной продукции, канцелярские расходы, заработная 
плата лекторов семинара, приобретение необходимого оборудования и снаряжение, 
расходных материалов для организации семинара производится за счёт целевых 
взносов со стороны участников Семинара.  
Целевой взнос составляет 1800 рублей с человека. 
 

Целевой взнос для слушателей, имеющих действующее звание ИДЮТ, ИП, ОСТ, а 
также прошедших подготовку в Школе туристской подготовки начального или 
базового уровня, как участники и руководители походов 1, 2  категории сложности, 
составляет 1300 рублей. 
 



Целевой взнос для членов Клуба туристов “Территория”, выполнивших обязательства 
по участию в организации и проведении мероприятий в течение 2023- 2024 гг, 
составляет 1300 рублей.  
Целевой взнос для членов Клуба туристов “Территория”, имеющих опыт участия в 
категорийных велосипедных походах, выполнивших обязательства по участию в 
организации и проведении мероприятий в течение 2023- 2024 гг - 500 рублей. 
 

Расходы на участие в зачетных походах (проезд, питание, аренда личного снаряжения) 
не включены в стоимость целевого взноса. 

Предварительные заявки принимаются до 24 июня 2024 года включительно, через гугл-

форму на странице сайта ФСТЧО - sporttur74.ru или в группе 
https://vk.com/klubturistovterritoriya 

Итоговые положения: 

Успешным окончанием Семинара считается посещение занятий по расписанию, 
выполнение практических работ по программе, участие учебно-тренировочном и 
зачетном походах. 

По результатам прохождения зачетного похода участники получают: 

- справку об окончании Семинара 

- справку об участии в велосипедном походе 1 категории сложности 

- значок и удостоверение “Турист России” 

- по итогам соревнований (ноябрь 2024 - январь 2025) - третий взрослый разряд 
по спортивному туризму 

Контакты: 

По всем вопросам:  
Руководитель Семинара Ишкаева Светлана Маратовна, т. 89514452646 

https://vk.com/ishkaevasvetlana 

Руководитель похода Федяшин Вячеслав Валерьевич, т. 89630770048 

https://vk.com/fedyashin 
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