
 



4 - Участники ШБУ 

Основанием для участия в ШБУ является личное заявление кандидата на участие. Образец 
заявления приведён в приложении 2. 
В УТП можно принимать участие в соответствии с Регламентом по спортивному туризму от 
28.11.2008 «Туристско-спортивные мероприятия, связанные с прохождением туристских 
маршрутов». Для участия в УТП у слушателей должно быть необходимое личное снаряжение, 
список которого определяется руководителем УТП при подготовке к походу. 
Слушатели могут быть отчислены из ШБУ в следующих случаях: 
- невыполнение требований по сдаче практических работ и/или экзамена; 
- нарушение правил безопасности и норм поведения при проведении мероприятий ШБУ; 

- отсутствие справки о прохождении учебно-тренировочного похода в рамках ШБНУ; 

- неучастия в городских и областных соревнованиях по водным дистанциям. 
 

 

5 - Программа ШБУ, итоговая аттестация участников 

ШБУ проводится в соответствии с Положением о системе подготовки кадров для спортивного 

туризма в РФ по группе дисциплин «Маршрут» от 15.12.2013 г. Общее количество часов, 
отведенных на теоретические и практические занятия – 174 часа. План проведения теоретических 

и практических занятий ШБУ указан в приложении 3. 

В соответствии с Положением о системе подготовки кадров в спортивном туризме Российской 
Федерации для получения диплома об окончании ШБУ слушатели обязаны пройти учебно-

тренировочный поход (УТП), получить от руководителя УТП справку о прохождении УТП и сдать 
индивидуальный устный экзамен. 
При неудовлетворительном результате экзамена, по решению экзаменационной комиссии 
слушателю может быть разрешена переэкзаменовка. 
 

6 - Финансирование ШБУ 

Школа проводится за счёт средств ИПС. Расходы, связанные с прохождением УТП, тренировок на 
реке, организационных затрат каждый участник оплачивает самостоятельно. 
 

7 - Контакты ШБУ 

 

 

Начальник ШБУ Горбов Сергей Егорович, s.gorbov@mail.ru, +79090868209  

 

Завуч ШБУ Сухих Сергей Александрович, tovsuhov@yandex.ru, +79222084362,  

 

Данное положение является официальным приглашением для участия в Школа подготовки 
туристских кадров начального уровня. 



 



Приложение №2 

Заявка на участие в ШБУ ЗАЯВЛЕНИЕ. Прошу зачислить меня: в «Школу спортивного туризма базового уровня по водному туризму 2022-2023» в качестве слушателя. Фамилия, имя, отчество__________________________________________________________ число, месяц, год рождения_______________________________________________________ 

ИНФОРМАЦИЯ О СОВЕРШЕННЫХ ПОХОДАХ: Категорийных, о которых есть справка. Вид туризма Категория Год, месяц 
Руководитель похода 

Куда ходили 

     

     

     
 Любых других походах с ночёвками в палатках (если имеются) Вид туризма Год, время года Куда ходили На сколько дней 

    

    

    Если таких походов много, опишите 3 последних. 
___________________________ ________________________/ ___________________________ / число, месяц, год    подпись   И.О. Фамилия 

Согласие на обработку персональных данных слушателя «Школы спортивного туризма базового 
уровня по водному туризму 2019-2020» (далее - Школа) 
Я ,___________________________________________________________________________ 

Фамилия, Имя, Отчество слушателя 

выражаю свое согласие на обработку следующих моих персональных данных указанных в заявлении. Начальник 
школ – Горбов С.Е., (далее - Оператор) в целях оформления всех необходимых документов, требующихся в про-
цессе подготовки и проведения Школы путем сбора, систематизации, накопления, хранения, использования, 
распространения (в том числе передачи), обезличивания, а также на уточнение (обоснованное изменение), бло-
кирование, уничтожение и осуществление иных действий с моими Персональными данными с учетом действу-
ющего законодательства как ручным, так и автоматизированным способами на срок с момента подписания 
настоящего Согласия до истечения сроков хранения соответствующей информации или документов, содержа-
щих информацию с Персональными данными, установленных Оператором. 

 Настоящим я подтверждаю, что в случае необходимости предоставления Персональных данных для до-
стижения указанных выше целей третьим лицам, Оператор вправе в необходимом объеме раскрывать для со-
вершения вышеуказанных действий информацию обо мне лично (включая мои Персональные данные) таким 
третьим лицам, их агентам и иным уполномоченным лицам, а также предоставлять таким лицам соответствую-
щие документы, содержащие такую информацию, для обработки Персональных данных на основании настояще-
го Согласия.  
 Я безвозмездно даю разрешение на некоммерческое и неполитическое использование фото- и видеома-
териалов, а также иных информационных материалов с моим участием. Фотографии и изображения могут быть 
скопированы, представлены и сделаны достоянием общественности или адаптированы для использования лю-
быми СМИ и любым способом, в частности в рекламных буклетах и во всех СМИ, ТВ, кинофильмах, видео, в 
сети Интернет, каталогах, постерах, кампаниях по формированию общественного мнения и т.д. при условии, что 
произведенные фотографии и видео не нанесут вред моему достоинству и репутации.  
 Я оставляю за собой право в случае неправомерного использования предоставленных Персональных 
данных согласие отозвать, предоставив в адрес Оператора письменное заявление.  
_______________________            _____________________/ ________________________ / 
число, месяц, год                                                                       подпись                                                    И.О. Фамилия



Приложение 3 

План теоретических и практических занятий ШБУ 

Дата № темы Наименование темы Ф.И. лектора (инструктора) 

Сентябрь 

2022 

1 Классификация водных походов  
Андрей Суворов 

Евгений Максимов 

Сергей Горбов 

Сергей Воронин 

Марина Мудракова 

2 Снаряжение в водном туризме 

3 Основные нормативные документы 
спортивного туризма; 
их практическое значение и применение. 
Туристско-спортивные организации 

4 Техника гребли на ровной воде 

Сентябрь 

2022 

5 Динамика водного потока 

Сергей Горбов 

Сергей Сухих 

6 Техника гребли на бурной воде 

7 Страховка и самостраховка в водном походе 

8 Составление схемы водного препятствия 

9 Техника прохождения водного препятсвия 

Ноябрь 

2022 

10 Организация водного похода 

Сергей Горбов 

Андрей Суворов 

11 Стратегия водного похода 

12 Тактика водных походов 

13 Взаимосвязь  Стратегии, Тактики и Техники в 
водном походе 

14 Техника работы и ночевки при отрицательной 
температуре воздуха в водном походе 

Апрель 
2023 

15 Безопасность в походе 

Юрий Кравченко 

Екатерина Горбова 

Юрий Тарасов 

16 Питание в водном походе 

17 Аптечка в походе 

18 Оформление маршрутной книжки и отчёта о 
водном походе 

Общее количество часов, отведенных на теоретические и практические занятия – 174 часа. 


