
 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЯ В ДИСЦИПЛИНЕ  
«ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ-ЭСТАФЕТА» (3 УЧАСТНИКА) 

 

Класс дистанции: 1. 

Общая протяжённость дистанции: 200 м. 

ОКВ: 30 мин. 
Количество технических этапов: 5. 

 Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, части 5. 
Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа.  
 Передача эстафеты осуществляется в 20 метровом коридоре путем касания рукой любой части тела. 
 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

СТАРТ 

Расстояние до этапа 1: 140 м 

Расстояние до этапа 2: 0 м 

Этап 1. Переправа по параллельным перилам. КВ = 15 мин. 
Оборудование: 
ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальные опоры. 
Судейские перила (верхние – веревка, нижние – слеклайн). 
ЦС – БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 -горизонтальные опоры. 
Действия: по п. 7.8). 

Обратное движение: по п.7.8. 
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Расстояние до этапа 3: 10 м 

Этап 3. Переправа методом «вертикальный маятник». КВ = 10 мин. 
Оборудование: 
ИС – БЗ1, КЛ-начало ОЗ. 
Судейские перила. Конец перил закреплен на ИС этапа. 
ЦС – БЗ2, КЛ-окончание ОЗ. 
КОД - вдоль коридора этапа 

Действия: Движение по п.7.15.  

Обратное движение: по КОД. 

 

Расстояние до этапа 1: 15 м 

Этап 4. Переправа методом «вертикальный маятник». КВ = 10 мин. 
Оборудование: 

ИС – БЗ1, КЛ-начало ОЗ. 
Судейские перила. 
ЦС – БЗ2, КЛ-окончание ОЗ. 
КОД - вдоль коридора этапа 

Действия: Движение по п.7.15. 

Обратное движение: по КОД. 

 

Расстояние до этапа 5: 5 м 

Этап 2. Переправа по параллельным перилам. КВ = 15 мин. 
Оборудование: 
ИС – БЗ1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальные опоры. 
Судейские перила (верхние – веревка, нижние – слеклайн). 
ЦС – БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 -горизонтальные опоры. 
КОД - вдоль коридора этапа 

Действия: по п. 7.8. 
Обратное движение: по п.7.8.  
Либо КОД. 
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Этап 5. Переправа по бревну. КВ = 15 мин. 
Оборудование: 
ИС – БЗ1, КЛ-начало ОЗ. 
Судейские перила. 
ЦС – БЗ2, КЛ-окончание ОЗ. 
КОД - вдоль коридора этапа 

Действия: Движение по п.7.8 

Обратное движение: по 7.8., либо КОД. 

 

Расстояние до финиша(зоны передачи эстафеты): 10 м. 
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