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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (спринт) 

 
Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, 
части 7. Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа. 
Класс дистанции: 3    Длина дистанции: 1000 м   ОКВ: 60 мин. 
Количество этапов: 9   Система оценки нарушений – бесштрафовая (по п 6.2.8 (б)) 
Характер маркировки – красно-белая лента, виборды, указатели движения. 
Заполнение и сдача декларации на предстартовой проверке не проверяется.  
На соревнованиях применяется система электронной отметки SPORTident. Порядок работы с отметкой на 
дистанции опубликовано в отдельном документе. 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 
СТАРТ 
Расстояние до блока этапов 1-3 – 220 м. 
Блок этапов 1-3. Переправа по параллельным перилам – Подъем по навесной переправе – Спуск по 
наклонной навесной переправе. КВ = 12 мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке: 
1) Переходит в БЗ 2 по земле вдоль нитки этапа,  
движение не регламентировано; 
2) Проходит этап 1; 
3) Проходит этап 2; 
4) Проходит этап 3. 
 
 
 
 
  
 

Этап 1. Переправа по 
параллельным перилам. 

Этап 2. Подъем по навесной 
переправе. 

Этап 3. Спуск по наклонной 
навесной переправе 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 2, КЛ - начало ОЗ; 
Судейские перила; 
ЦС – БЗ 3, КЛ – окончание ОЗ; 
ПОД – перила этапа. 
Действия: Движение участника 
по п. 7.8. 
Обратное движение: Движение 
участника по п. 7.8. 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 3, КЛ - начало ОЗ; 
Судейские перила; 
ЦС – ОЗ, ТО4 – 2 судейских 
карабина; 
ПОД – перила этапа. 
Действия: Движение участника 
по п. 7.9.4, 7.9.4(а). 
Обратное движение: Движение 
участника по п. 7.9 с 
дополнительной самостраховкой 
по п. 7.9.4 (б) по своим перилам. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ, ТО4 – 2 судейских 
карабина; 
Судейские перила; 
ЦС – БЗ 1, КЛ - окончание ОЗ; 
ПОД – перила этапа. 
Действия: Организация перил для 
дополнительной самостраховки 
по п. 7.6. Движение участника по 
п. 7.9 с дополнительной 
самостраховкой по п. 7.9.4 (б) по 
своим перилам. Снятие перил по 
п. 7.6.15. 
Обратное движение: Движение 
участника по п. 7.9.4, 7.9.4(а). 

Расстояние до этапа 4 – 90 м. 
Этап 4. Навесная переправа. КВ = 8 мин. 
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Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 1, ТО1 – горизонтальная опора, 
КЛ - начало ОЗ; 
Судейские перила для восстановления; 
ЦС – БЗ 2, КЛ – окончание ОЗ; 
ПОД – перила этапа. 
Действия: Восстановление перил по п. 7.6.12. 
Движение участника по п. 7.9. 
Обратное движение: Движение участника по п. 7.9. 
Расстояние до этапа 5 – 220 м. 
Этап 5. Переправа по параллельным перилам. КВ = 12 мин. 
Участник проходит этап в следующем порядке: 
1) Крепит перила на ТО2. 
2) Переходит в БЗ 1 по земле вдоль нитки этапа,  
движение не регламентировано; 
3) Проходит этап. 
 
 
 
 
Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 1, ТО1 – горизонтальная опора, 1 судейский карабин, КЛ - начало ОЗ; 
Судейские нижние перила; 
ЦС – БЗ 2, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ; 
КОД – нитка этапа. 
Действия: Организация перил по п. 7.6. Движение участника по п. 7.8. Снятие перил по п. 7.6.15. 
Обратное движение: Движение участника  по КОД. 
Расстояние до этапа 6 – 90 м. 
Этап 6. Переправа по бревну. КВ = 6 мин. 
Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 1, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ - начало ОЗ; 
Судейские перила для восстановления, горизонтальное бревно; 
ЦС – БЗ 2, КЛ – окончание ОЗ; 
ПОД – перила этапа. 
Действия: Восстановление перил по п. 7.6.12.  
Движение участника по п. 7.8. 
Обратное движение: Движение участника по п. 7.8. 
Расстояние до блока этапов 7-9 – 270 м. 
Блок этапов 7-9. Подъем по перилам – Спуск по навесной переправе – Переправа методом 
«вертикальный маятник». КВ = 12 мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке: 
1) Проходит этап 7; 
2) Проходит этап 8; 
3) Переходит в БЗ 2 по земле вдоль нитки этапа, 
движение не регламентировано; 
4) Проходит этап 9. 
 
 
 
 
Этап 7. Подъем по перилам. Этап 8. Спуск по навесной 

переправе. 
Этап 9. Переправа методом 
«вертикальный маятник». 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 1; 
Судейские вертикальные перила; 
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских 
карабина; 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских 
карабина; 
Судейские перила; 
ЦС – БЗ 3, КЛ – окончание ОЗ; 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ 2, КЛ - начало ОЗ; 
ТО 1 – 2 судейских карабина; 
ЦС – БЗ 1, КЛ – окончание ОЗ; 
КОД – нитка этапа. 
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ПОД – перила этапа. 
Действия: Движение участника 
по п. 7.10 с ИС этапа, не касаясь 
ОЗ. В случаи касания ОЗ 
участнику следует вернуться на 
ИС и повторить прием заново. 
Обратное движение: Движение 
участника по п. 7.10. 

ПОД – перила этапа. 
Действия: Организация перил для 
дополнительной самостраховки 
по п. 7.6. Движение участника по 
п. 7.9 с дополнительной 
самостраховкой по п. 7.9.4 (б) по 
своим перилам. Снятие перил не 
осуществляется, они 
используются на этапе 9. 
Обратное движение: Движение 
участника по п. 7.9.4, 7.9.4(а). 

Действия: Движение участника 
по п. 7.15 по своим перилам, 
организованным на этапе 8. 
Снятие перил по п. 7.6.15. 
Обратное движение: Движение 
участника по КОД. 

Расстояние до финиша – 110 м. 
ФИНИШ 
 


