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Областные соревнования по спортивному туризму на пешеходных 

дистанциях 
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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ -  ПЕШЕХОДНАЯ» короткая (спринт) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», 

раздел 3, часть 7. Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа. 

Класс дистанции: 2 

Длина дистанции: 700 м 

ОКВ: 60 мин. 

Количество этапов: 5 

Система оценки нарушений – бесштрафовая (по п 6.2.8 (б)) 

Характер маркировки – красно-белая лента, указатели движения. 

Заполнение и сдача декларации на предстартовой проверке не проверяется. 

Опеределение результата по п. 6.7.7. 

 

СТАРТ 

 

Расстояние от старта до этапа 1 — 200 м. 

 

Этап 1. Навесная переправа. КВ = 3 мин. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Длина ОЗ Расстояние от ТО до КЛ 

ОЗ 

Высота перил 

20 м 16 м 2 м 1,6 м 

Оборудование этапа: 

ИС — БЗ, ТО1 — вертикальная опора. 

Судейские перила (двойная веревка). 

ЦС — БЗ, ТО2 — вертикальная опора. 

Действия: 

Движение участников по п. 7.9. (7.9.1 — 7.9.3). 

Обратное движение по п. 7.9. 

 

Расстояние до этапа 2 — 50 м. 



 

Этап 2. Переправа по параллельным перилам. КВ = 3 мин. 

 Параметры этапа: 

Длина этапа Длина ОЗ Расстояние от ТО до КЛ 

ОЗ 

Высота перил 

19м 15м 2 м Нижних - 1 м 

верхних — 2,7 м 

Оборудование этапа: 

ИС — БЗ, ТО1 — вертикальная опора. 

Судейские перила (верх — веревка, низ — двойная веревка). 

Вспомогательная веревка с верхних перил до нижних для облегчения подъёма участников. 

ЦС — БЗ, ТО2 — вертикальная опора. 

Действия: 

Движение участников по п. 7.8. (7.8.1, 7.8.5). 

Обратное движение по п. 7.8. 

 

Расстояние до этапа 3 — 80 м. 

 

Этап 3. Спуск по склону с организацией перил и самостраховкой. КВ = 6 мин. 

 Параметры этапа: 

Длина этапа Длина ОЗ Расстояние от ТО до КЛ 

ОЗ 

Высота ТО 

15м 12м 1,5м 0,5м 

Оборудование этапа: 

ИС — БЗ, ТО1 — 2 судейских карабина, КЛ — начало ОЗ  

ЦС — БЗ, КЛ — окончание ОЗ 

Действия: 

Организация перил по п. 7.6. 

Движение участников по п. 7.10. либо по КОД 

Обратное движение по п. 7.10.  (7.10.1 — 7.10.2, 7.10.4 — 7.10.6). 

Снятие перил по п. 7.6.15. 

 

Расстояние до этапа 4 — 50 м. 

 

Этап 4. Подъём по склону с самостраховкой по перилам. КВ = 3 мин. 

 Параметры этапа: 

Длина этапа Длина ОЗ Расстояние от ТО до КЛ 

ОЗ 

Высота ТО 

20м 18м 2 м 0,5м 

Оборудование этапа: 

ИС — БЗ, КЛ — начало ОЗ, судейские перила  

ЦС — БЗ, КЛ — окончание ОЗ, ТО — вертикальная опора (металлический кол с карабином). 

Действия: 

Движение участников по п. 7.10. (7.10.1 — 7.10.2, 7.10.4 — 7.10.6). 



Обратное движение по п. 7.10. (7.10.1, 7.10.3 — 7.10.5, 7.10.8 — 7.10.10). 

 

Расстояние до этапа 5 — 100 м. 

 

Этап 5. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник». КВ = 3 мин. 

 Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна Расстояние от ТО до КЛ ОЗ 

7м 6м 1м 

Оборудование этапа: 

ИС — БЗ, судейские перила с узлом «проводник-восьмёрка» на конце. 

Бревно. 

ЦС — БЗ, КЛ — окончание ОЗ 

Действия: 

Движение участников по п. 7.14. 

Обратное движение по КОД (нитка этапа). 

 

Расстояние до финиша — 130 м. 

 

ФИНИШ 


