
 

Первенство города Челябинска по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

 

26 января 2020г.  Лесопарковая зона, г. Челябинск 

 

 

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 
 

1. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спортивный 

туризм» (22.07.2013); «Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин 

«дистанции-лыжные» от 28.03.2015 (далее «Регламент»); настоящих Условий и Условий 

прохождения дистанций.  

2. Возможные дополнения и отклонения от «Регламента» оговариваются в настоящих 

Условиях. 

3. Участники  приглашаются на предстартовую проверку не позднее, чем за 5 минут до 

старта. На предстартовой проверке  проверяется личное снаряжение. Участники не 

выпускаются на дистанцию до полного выполнения всех требований. При этом время старта 

не откладывается.  

4. Дистанция закрытая. На дистанцию допускаются только аккредитованные ГСК 

фотографы от команд. 

5. Система оценки нарушений штрафная. 

6. Дистанция маркирована волчатником, сигнальной лентой, флагами. 

7. По всей дистанции участники движутся на лыжах, кроме участков, специально 

оговоренных в Условиях дистанции и выполнения ТП на этапах.  

8. Участник, которого обгоняют, должен уступить лыжню по первому требованию. Это 

правило действует, если другие варианты обгона отсутствуют. 

9. К основному специальному снаряжению приравниваются – лыжи, лыжные палки, 

основная веревка длиной 5 и более метров. 

10. Работа на этапах и движение по дистанции осуществляется в касках. 

11. Дистанция заключается в последовательном преодолении этапов. Каждое нарушение 

наказывается штрафными баллами в соответствии с таблицей 6.1 «Регламента…». 

12. Участники получают снятие с этапа в связи с невыполнением ими условий прохождения 

этапа.  

13. Участники получают снятие с дистанции в случае нарушений Условий дистанции. 

14. Участники обязаны работать на указанной судьей нитке. 

15. По п. 3.6.1 допускается использование несертифицированных рабочих перчаток без 

повреждений рабочей поверхности, исключающих переохлаждение (обморожение) кистей 

рук. 

16. Все судейские карабины являются неразъемными. 
 



Первенство г. Челябинска по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

 
26 января  2020 г. Лесопарковая зона, г. Челябинск  

 

 

«УТВЕРЖДАЮ»: 

Главный судья  

________________  

(С.В. Герасимов, СС1К, г. Челябинск) 

«____» __________ 2020 г. 
 

 ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ ЛЫЖНАЯ – КОРОТКАЯ, 1 КЛАСС  

 (код ВРВС 0840113811Я) 

 

Общая характеристика дистанции 

Дата проведения: 26.01.2020 г. 

Время старта: 10-00 

Длина дистанции: 396 м  

Количество технических этапов: 4 

Класс дистанции: 1 Система оценки: штрафная 

  
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ  

И УСЛОВИЕ ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ   

 

Расстояние до этапа 1:  80 м. 

 

Этап 1. Траверс склона по перилам.  КВ –         мин 

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

10 м 1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила. До 5 плеч. 

ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ 

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.13. 

Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа 

 

Расстояние до этапа 2: 10 м. 

Без лыж. 

 

Этап 2. Спуск по склону с самостраховкой по перилам. КВ –         мин 

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

15 м 25
0
  1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила. 

ИС – БЗ. КЛ.  

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.10.  

Обратное движение: ПОД по п.7.10. (подъем) 

 



Расстояние до этапа 3: 150 м. 

 

Этап 3. Движение по параллельным перилам. КВ –         мин 

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

16 м 1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ 

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа 

 

Расстояние до этапа 4: 10 м. 

Разрешено движение без лыж. 

 

Этап 4. Движение по тонкому льду на лыжах. КВ –         мин  

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ОЗ до ЦС 

15 м 1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – БЗ.  КЛ.  

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа 

 

Расстояние до финиша 90 м. 

 

ФИНИШ 

 

 

 

 

 

 

 

 



Первенство г. Челябинска по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

 
26 января  2020 г. Лесопарковая зона, г. Челябинск  

 

 

«УТВЕРЖДАЮ»: 

Главный судья  

________________  

(С.В. Герасимов, СС1К, г. Челябинск) 

«____» __________ 2020 г. 
 

 ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ ЛЫЖНАЯ – КОРОТКАЯ, 2 КЛАСС  

 (код ВРВС 0840113811Я) 

 

Общая характеристика дистанции 

Дата проведения: 26.01.2020 г. 

Время старта: 10-00 

Длина дистанции: 454 м  

Количество технических этапов: 5 

Класс дистанции: 2 Система оценки: штрафная 

 

СТАРТ   

 

Расстояние до блока этапов 1-2:  150м 

 

Блок этапов 1-2: Спуск по склону с самостраховкой по судейским перилам - 

Подьем по склону с самостраховкой по судейским перилам 

КВ –         мин 

 

1. Спуск по склону с самостраховкой по судейским перилам 

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от ИС до ОЗ 

25 м 30
0
  1м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ 

ЦС – ОЗ.  Накопитель 

Действия: Движение по п.7.10.  

Обратное движение: ПОД по п.7.10. (подъем) 

 

2. Подъем по склону с самостраховкой по судейским перилам.   

Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от ЦС до ОЗ 

11 м 45
0
  1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – ОЗ. – Накопитель  

ЦС – БЗ.  КЛ  

Действия: Движение по п.7.10.  

Обратное движение: ПОД по п.7.10 (спуск) 

 

Расстояние до этапа 3: 30 м. 



Движение без лыж. 

 

3. Движение по навесной переправе.  КВ –         мин 

Параметры этапа: 

Длина 

этапа 

Глубина оврага Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

11 м. 1,5 м 1м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – ОЗ. ТО – карабин. КЛ. ЗХЛ 

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.9. 

Обратное движение: ПОД по п.7.9. 

 

Расстояние до этапа 4: 100 м. 

 

Этап 4. Движение по параллельным перилам. КВ –           мин 

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

16 м 1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ 

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа. 

 

Расстояние до этапа 5: 10 м. 

Разрешено движение без лыж. 

 

Этап 5. Движение по тонкому льду на лыжах. КВ – мин  

Параметры этапа: 

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ 

15 м 1 м 1 м 

Оборудование этапа:  

Судейские перила 

ИС – БЗ.  КЛ.  

ЦС – БЗ. КЛ.  

Действия: Движение по п.7.8. 

Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа. 

 

Расстояние до финиша 90 м. 

 

ФИНИШ 

 

 

 


