
                                                                                     

  
 

 

IX Первенство города Магнитогорска среди обучающихся по спортивному туризму 

на пешеходных дистанциях «Золотая осень-2019» 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ » 

КОРОТКАЯ (СПРИНТ) 
 

Класс дистанции: 3     

Количество этапов: 7 

1. По п. 6.2.8. б   

                

Перечень этапов, их параметры, оборудование и условия прохождения. 
СТАРТ. 

 

До этапа 1 - 100м. 

Этап 1. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник».  
Параметры этапа:  

Длина 

этапа 

Длина 

бревна 

От ТО1 

до  

ОЗ 

От ОЗ 

до 

ТО2 

 8 м 5 м 1,5 м 1,5 м 

Оборудование:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ начало ОЗ. 

ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ окончание ОЗ. 

                   

                                         ТО1 

 1,5м 1,5м 

 

Действия: Организация перил по п.7.6 через горизонтальную опору. Движение участника ногами по бревну по п.7.14  

Снятие перил по п.7.6.15. 

Обратное движение: вдоль нитки этапа до ИС далее по условиям этапа. 

 

 

 

 

 

 



 

До блока этапов 2-3 – 200м. 

Блок этапов 2-3. Подъем по наклонной навесной переправе - Спуск по перилам. 

Параметры этапа:  

Длинна  

Этапа 

 №2 

Длинна  

этапа  

№3 

Угол наклона 

этапа 

 №1 

20м 6 м 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Вид (А)                                       Вид (А)  ТО2 

 

 

 

                                                    20м  

 6м 

  

 ТО1 25 

ИС  

 2м 

Этап 2. Подъем по наклонной навесной переправе Этап 3. Спуск по перилам 

Оборудование:  

ИС ТО1 – горизонтальная   опора – БЗ, 

КЛ – начало ОЗ.  

Судейские двойные перила  

ЦС ТО2 – 1 судейский карабин – ОЗ. 

Действия: Движение участника по п.7.9, разрешено только с самостраховкой 

по п.7.9.4. а 

Обратное движение: По условиям этапа по п.7.9, с самостраховкой по п.7.9.4 

Оборудование:  

ИС ТО2 – 1 судейский карабин – ОЗ. 

Судейские перила 

ЦС – БЗ. 

Действия: Движение участника по п.7.10.  
Обратное движение: По условиям этапа по п.7.10. 

 

До этапа 4 – 200м. 

Этап 4. Подъем по склону с организацией перил (индивидуальное прохождение). 

Параметры этапа:  

Длинна 

этапа 

Крутизна 

склона 

От ТО1 ,ТО2 

до  

ОЗ 

35м 20 1,5 

Оборудование:  

ИС– БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.  

ППС1, ППС2, ППС3 – суд. петли 

ЦС – БЗ, ТО2 - горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ.  

 

 

 

 

 

 ТО2 ЦС 

 

                  ППС3 

  

                                                  ППС2 

 

 

 ППС1 

 

 ИС ТО1 

Действия: Движение участника по п.7.21.  

Обратное движение: по своим перилам по п.7.10. 

 



До этапа 5 - 6 – 200м. 

Этап 5 - 6. Навесная переправа – Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа:  

Длина 

Этапа№1 

Крутизна  

Этапа№1 

Длина 

Этапа№2 

Крутизна 

Этапа№2 

От ТО1  

до  

ОЗ 

 20 м 10 20м 10 3м 
 

Порядок прохождения блоков этапов: 

Восстанавливают  перила этапа 5 на ТО1(верхняя опора) 

Проходят участок ТО1 – ТО2 по условиям этапа 5 

Проходят участок ТО2 – ТО1 по условиям этапа 6 

 

 

    ТО1 ИС         

 

   1,5м 1м   ТО2 

  

           20м 1м  

  

                  ЦС  

                                                                                              3м 

 

  

Этап 5. Навесная переправа Этап 6. Переправа по параллельным перилам. 

Оборудование:  

ИС ТО1 – горизонтальная опора – БЗ, КЛ – начало ОЗ.  

Судейские двойные перила для восстановления, закрепленные на один штык 

на верхней опоре 

ЦС ТО2 – 1 судейский карабин - ОЗ. 

Действия: Восстановление перил по п.7.6.12, Движение участника по п.7.9,  

Обратное движение: По условиям этапа по п.7.9. 

Оборудование:  

ИС ТО2 – 1 судейский карабин - ОЗ. 

Нижние перила судейские 

Верхние перила восстановленные перила этапа 5 

ЦС ТО1 – горизонтальная опора – БЗ. КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Движение участника по п.7.8.  

Обратное движение: По 7.8 либо по 7.9.  

До этапа 6 – 150м. 

Этап 7. Спуск по склону. 

Параметры этапа:  

Длинна 

этапа 

Крутизна 

склона 

Высота  

ТО1 

20м 20 1,5м 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  

 

 

 

 

 

  ТО1  

 

                  

  1,5м 

                                                    20м 

 

 

  

 

                    

 

Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участника по п.7.10. Снятие перил по п.7.6.15. 

Обратное движение: по КОД или своим перилам по п.7.10. 

До финиша – 250м. 

ФИНИШ.  


