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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ «ПЕШЕХОДНАЯ» 
 
Класс дистанции:  2   Количество этапов: 5 
Длина дистанции: м.   Набор высоты: м. 
 
СТАРТ 
 
Расстояние до этапа 1 =  м. 
Этап 1. Спуск по склону.  КВ = мин. 
Параметры этапа: 
Длина этапа Угол наклона перил 

15 м 20° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, ТО 1 - карабин 
ЦС – БЗ. 
Действия: Организация перил по п. 7.6. Движение участника по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.6.14, 
7.6.15. 
Обратное движение: при наличии своих перил п. 7.10., при их отсутствии по нитке этапа (КОД). 
 
Расстояние до этапа 4 =  м. 
Этап 2. Подъём по склону. КВ = мин. 
Параметры этапа: 
Длина этапа Угол наклона перил 

20 м 20° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ 
Судейские перила 
ЦС – БЗ 
Действия: Движение участника по п. 7.10.  
Обратное движение: по п. 7.10. 
 
Расстояние до блока этапов 3-4 = м 
Блок этапов 3 – 4. Навесная переправа - Переправа по параллельным перилам. КВ =  мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  
1. Преодолевает этапы 3;  
2. Преодолевает этап 4. 
Этап 3. Навесная переправа. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота ТО1 Высота ТО2 
Расстояние от ТО1  

до КЛ ОЗ 

24 м 1,6 м 6 м. 3 м 



Оборудование этапа:  
ИС – БЗ 
Судейские перила  
ЦС – ОЗ, ТО2 – карабин. 
Действия: Движение участника по п. 7.9.  
Обратное движение: по п. 7.9. 
 
Этап 4. Переправа по параллельным перилам. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота ТО1 
Высота ТО2  
верх/низ 

Угол наклона перил Расстояние от ТО3  
до КЛ ОЗ 

18 м 6 м 2,2/1 м. 5° (вниз) 2 м 
Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ, ТО2 – карабин.  
Судейские перила  
ЦС – БЗ. 
Действия: Движение участника по п. 7.8.  
Обратное движение: по п. 7.8. 
 
Расстояние до этапа 5 =  м. 
Этап 5. Переправа методом «вертикальный маятник». КВ = мин. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота опоры для закрепления перил 
4 м 6 м 

Оборудование этапа:  
ИС – БЗ. 
Вертикальные перила. 
ЦС – БЗ. 
Действия: движение по п. 7.15. 
Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа. 
 
Расстояние до финиша =   м. 
ФИНИШ 
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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ «ПЕШЕХОДНАЯ» 
 
Класс дистанции:  3   Количество этапов: 7 
Длина дистанции: м.   Набор высоты: м. 
 
СТАРТ 
 
Расстояние до этапа 1 =  м. 
Этап 1. Спуск по склону.  КВ =  мин. 
Параметры этапа: 
Длина этапа Угол наклона перил 

15 м 20° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, ТО1 – карабин. 
ЦС – БЗ. 
Действия: Организация перил по п. 7.6. Движение участника по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.6.14, 
7.6.15. 
Обратное движение: при наличии своих перил п. 7.10., при их отсутствии по нитке этапа (КОД). 
 
Расстояние до этапа 2 =  м. 
Этап 2. Подъём по склону. КВ = мин. 
Параметры этапа: 
Длина этапа Угол наклона перил 

20 м 20° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, ТО1 – карабин. 
ЦС – БЗ, ТО2 – карабин. 
Действия: Движение участника по п. 7.21.1. Снятие перил по п. 7.6.14, 7.6.15. 
Обратное движение: при наличии своих перил п. 7.10., при их отсутствии по нитке этапа (КОД). 
 
Расстояние до блока этапов 3-4 = м 
Блок этапов 3 – 4. Навесная переправа - Переправа по параллельным перилам. КВ =  мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  
1. Преодолевает этапы 3;  
2. Преодолевает этап 4. 
Этап 3. Навесная переправа. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота ТО1 Высота ТО2 
Расстояние от ТО1  

до КЛ ОЗ 

24 м 1,6 м 6 м. 3 м 
Оборудование этапа:  



ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальное бревно.  
Судейские перила для восстановления 
ЦС – ОЗ, ТО2 – карабин. 
Действия: восстановление перил по п. 7.6.12 (исходное положение перил: веревка завязана с 
провисом на один штык, длина свободного конца 1,5 м). Движение участника по п. 7.9.  
Обратное движение: по п. 7.9. 
 
Этап 4. Переправа по параллельным перилам. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота ТО2 
Высота ТО3  
верх/низ 

Угол наклона перил Расстояние от ТО3  
до КЛ ОЗ 

18 м 6 м 2,2/1 м. 5° (вниз) 2 м 
Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ, ТО2 – карабин.  
Судейские перила  
ЦС – БЗ, ТО3 
Действия: Движение участника по п. 7.8.  
Обратное движение: по п. 7.8. 
 
Расстояние до блока этапов 5-6 =  м. 
Блок этапов 5 – 6. Подъем по склону - Наклонная навесная переправа вниз. КВ =  мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  
1) Преодолевает этап 5; 
2) Преодолевает этап 6; 
Этап 5. Подъём по склону. 
Параметры этапа: 
Длина этапа Угол склона 

20 м 30° с участками до 90° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ. 
Судейские перила. 
ЦС – ОЗ, ТО1 – карабин. 
Действия: Движение участника по п. 7.10. 
Обратное движение: по п. 7.10. 
 
Этап 6. Наклонная навесная переправа вниз 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона Длина ОЗ 

20 м 30° 17 м 
Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ, ТО1 – карабин. 
Судейские перила навесной переправы 
ЦС – БЗ. 
Действия: организация перил для самостраховки по п.7.6. Движение участника по п. 7.9 с 
самостраховкой к перилам, организованным участником. Снятие своих перил по п. 7.6.14, 7.6.15. 
Обратное движение: по п.7.9. 
 
Расстояние до этапа 7 =  м. 
Этап 7. Переправа методом «вертикальный маятник». КВ = мин. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота опоры для закрепления перил 
4 м 6 м 

Оборудование этапа:  



ИС – БЗ. 
Вертикальные перила. 
ЦС – БЗ. 
Действия: движение по п. 7.15. 
Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа. 
 
Расстояние до финиша =   м. 
ФИНИШ 
 
 


	личка 2 класс
	личка 3 класс

