
ПЕРВЕНСТВО ГОРОДА МАГНИТОГОРСКА  ПО СПОРТИВНОМУ 
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ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

 
1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «спортивный туризм» 

(далее - Правила), «Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция – 
пешеходная»», (далее - Регламент). 
 

2. Уточнения, дополнения и отклонения от Регламента на данных соревнованиях оговариваются в 
«Общих условиях» и «Условиях прохождения дистанций» (далее – Условия). Ссылки даны на 
пункты Регламента. 
 

3. Предстартовая проверка проводится в соответствии с Инструкцией по прохождению 
предстартовой проверки. 
 

4. Соревнования на «дистанции – пешеходной» 1 класс проводятся по штрафовой системе оценки 

нарушений согласно п. 6.3. 

 

5. Соревнования на «дистанции – пешеходной» 2 - 3 класс проводятся по бесштрафовой системе 

оценки нарушений согласно п. 6.2. 
 

6. По п.п. 3.5, 3.8 использование снаряжения (изделия), изготовленного из стропы, как для 
организации ТО, так и для самостраховки запрещено. 
 

7. Выстёгивать ВСС в ОЗ запрещается. В случае нарушения данного пункта участник снимается с 
дистанции. 
 

8. Длина перил (от узла до конца верёвки), организованных участником, на этапах «Спуск по 
перилам» и верёвки, предназначенной для снятия данных перил, должна быть не менее 8 

метров. Замер длины будет производиться за час до старта «дистанции - пешеходной» 3 класс. 
 

9. По п. 7.6 на ИС этапа перила, которые согласно условиям данного этапа, необходимо будет 

снять по п. 7.7.1, могут быть закреплены только узлом «карабинная удавка». При организации 
перил «карабинная удавка» может быть выполнена только узлами, австрийский проводник или 

проводник-восьмёрка. 
 

10. Запрещается дополнительное подключение карабинов в любую часть узла, кроме 

предназначенной для этого петли. 

 
11. Во время снятия перил на этапах «СПУСК» перильная веревка ОБЯЗАНА пройти через 

судейское ТО (карабин) до конца своей длины, при этом карабин, с помощи которого 
закреплены перила, должен оставаться закрытым до освобождения ТО. 
 

12. По п. 7.10.8 «На спуске с применением ФСУ, при нахождении в ОЗ, перильная верёвка должна 
удерживаться рукой, расположенной после ФСУ (регулирующей рукой)». 

 

13. По п. 7.10.9 при спуске по перилам, организованным участником, через ФСУ должно проходить 
две верёвки (двойные перила или верёвка для снятия перил вместе с перильной). 

 
14. Волочение верёвок по дистанции разрешается только в пределах своего коридора движения. 

 

15. В случае если верёвка участника перетирает другую верёвку, по требованию судьи необходимо 
устранить перетирание без продолжения движения. 

 

16. Движение вниз по навесным переправам разрешено только вперёд ногами.  
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

 
Класс дистанции:1 

Количество технических этапов: 4  
Контрольное время: _ минут 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ  
 
1. Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапа, подразумеваются пункты “Регламента...”.  
2. Дистанция оборудована ВСС1 и ВСС2. ВСС1 участник подключает к себе до старта и выстёгивает 

после финиша. ВСС2 участник подключает к себе перед прохождением блока этапов 3-4 и 
выстёгивает после прохождения блока этапов 3-4 в РЗ3.  

3. Пристёжку и выстежку ВСС участник осуществляет самостоятельно. 

4. Посещение всех ТО в ОЗ обязательно. Посещение ТО – постановка на самостраховку в ТО. 

5. Все судейские карабины на дистанции являются разъемными. 
 



СТАРТ 

 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – Спуск по перилам. 
Этап 1. Навесная переправа (РЗ1 – ТО2). Этап 2. Спуск по перилам (ТО2 – РЗ2). 
Параметры этапа: L=12 м, α=13°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ1;  

Двойные судейские перила, ВСС1;  

ЦС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника по п. 7.9 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС1. Движение осуществляется 

только вперёд ногами.. 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин;  

Судейские перила, ВСС1;  

ЦС – БЗ – РЗ2.  

Действия: движение участника по п. 7.12 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: вдоль нитки этап в РЗ1, 

далее по условиям этапа 1. 

 

 

 
Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам. 
Участник самостоятельно подключает к себе ВСС2. 

 

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (РЗ3 – 
ТО3). 

Этап 4. Спуск по перилам (ТО3 – РЗ3). 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ3;  

Стенд с зацепами, ВСС2;  

ЦС – ОЗ – ТО3 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника свободным 

лазанием с ВСС2. Запрещено использование 

боковых краев скалодрома, в том числе для 

опоры..  

Обратное движение: по условиям этапа. 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО3 – 1 судейский карабин;  

Судейские перила, ВСС2;  

ЦС – БЗ – РЗ3.  

Действия: движение участника по п. 7.12 по 

судейским перилам с ВСС2.  

Обратное движение: по условиям этапа 3. 

 
ФИНИШ 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

 
Класс дистанции: 2 

Количество технических этапов: 6  
Контрольное время: _ минут 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ  
 
1. Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапа, подразумеваются пункты “Регламента...”.  
2. Дистанция оборудована ВСС1 и ВСС2. ВСС1 участник подключает к себе до старта и выстёгивает 

после финиша. ВСС2 участник подключает к себе перед прохождением блока этапов 3-4 и 
выстёгивает после прохождения блока этапов 3-4 в РЗ3.  

3. Пристёжку и выстежку ВСС участник осуществляет самостоятельно. 

4. Посещение всех ТО в ОЗ обязательно. Посещение ТО – касание любой частью тела. 

5. Все судейские карабины на дистанции являются разъемными. 
 



СТАРТ 

 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – Спуск по перилам. 
Этап 1. Навесная переправа (РЗ1 – ТО2). Этап 2. Спуск по перилам (ТО2 – РЗ2). 
Параметры этапа: L=20 м, α=13°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ1;  

Двойные судейские перила, ВСС1;  

ЦС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника по п. 7.9 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС1. Движение осуществляется 

только вперёд ногами.  

Параметры этапа: L=7 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин;  

Судейские перила, ВСС1;  

ЦС – БЗ – РЗ2.  

Действия: движение участника по п. 7.12 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: вдоль нитки этап в РЗ1, 

далее по условиям этапа 1. 

 

 
Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам. 
Участник самостоятельно подключает к себе ВСС2. 

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (РЗ3 – 
ТО3). 

Этап 4. Спуск по перилам (ТО3 – РЗ3). 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ3;  

Стенд с зацепами, ВСС2;  

ЦС – ОЗ – ТО3 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника свободным 

лазанием с ВСС2. Запрещено использование 

боковых краев скалодрома, в том числе для 

опоры.  

Обратное движение: по условиям этапа. 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО3 – 1 судейский карабин;  

Судейские перила, ВСС2;  

ЦС – БЗ – РЗ3.  

Действия: движение участника по п. 7.12 по 

судейским перилам с ВСС2.  

Обратное движение: по условиям этапа 3. 

 
Блок этапов 5-6. Подъём по перилам – Навесная переправа. 
Этап 5. Подъём по перилам (РЗ2 – ТО2). Этап 6. Навесная переправа (ТО2 – РЗ1). 
Параметры этапа: L=7 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ2;  

Судейские перила, ВСС1;  

ЦС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника по п. 7.10 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п. 7.12 по судейским 

перилам с ВСС1. 

Параметры этапа: L=20 м, α=13°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Двойные судейские перила, ВСС1;  

ЦС – БЗ – РЗ1;  

Действия: движение участника по п. 7.9 по 

судейским перилам с ВСС1. Движение 

осуществляется только вперёд ногами.  

Обратное движение: по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС1. 

 
ФИНИШ 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

 
Класс дистанции: 3 

Количество технических этапов: 6  
Контрольное время: _ минут 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ  
 
1. Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапа, подразумеваются пункты “Регламента...”.  
2. Дистанция оборудована ВСС1 и ВСС2. ВСС1 участник подключает к себе до старта и выстёгивает 

после финиша. ВСС2 участник подключает к себе перед прохождением блока этапов 3-4 и 
выстёгивает после прохождения блока этапов 3-4 в РЗ3.  

3. Пристёжку и выстежку ВСС участник осуществляет самостоятельно. 

4. Посещение всех ТО в ОЗ обязательно кроме блока этапов 5-6.  Посещение ТО – касание любой 
частью тела. 

5. Все судейские карабины на дистанции являются разъемными. 

6. Участник может оставлять снятые перила на полу зала в пределах своего коридора движения. 
 

 



    СТАРТ 

 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа – Спуск по перилам. 
Этап 1. Навесная переправа (РЗ1 – ТО2). Этап 2. Спуск по перилам (ТО2 – РЗ2). 
Параметры этапа: L=20 м, α=13°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ1;  

Двойные судейские перила, ВСС1;  

ЦС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника по п. 7.9 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС1. Движение осуществляется 

только вперёд ногами.  

Параметры этапа: L=7 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 2 судейских карабина;  

ВСС1;  

ЦС – БЗ – РЗ2.  

Действия: организация перилл по п. 7.6. 

движение участника по п. 7.12 с ВСС1, снятие 

перил по п. 7.7.1 или при движении из РЗ2 в РЗ3. 

Обратное движение: по п. 7.10 по судейским 

перилам с ВСС1 

 

 
Блок этапов 3-4. Подъём по стенду с зацепами – Спуск по перилам. 
Участник самостоятельно подключает к себе ВСС2. 

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (РЗ3 – 
ТО3). 

Этап 4. Спуск по перилам (ТО3 – РЗ3). 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ3;  

Стенд с зацепами, ВСС2;  

ЦС – ОЗ – ТО3 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника свободным 

лазанием с ВСС2. Запрещено использование 

боковых краев скалодрома, в том числе для 

опоры.  

Обратное движение: по условиям этапа. 

Параметры этапа: L=5 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 2 судейских карабина;  

ВСС2;  

ЦС – БЗ – РЗ2.  

Действия: организация перилл по п. 7.6. 

движение участника по п. 7.12 с ВСС2, снятие 

перил по п. 7.7.1 или при движении из РЗ3 в РЗ2. 

Обратное движение: по п. 7.10 по судейским 

перилам с ВСС2 

 
Блок этапов 5-6. Подъём по перилам – Навесная переправа. 
Этап 5. Подъём по перилам (РЗ2 – ТО2). Этап 6. Навесная переправа (ТО2 – РЗ1). 
Параметры этапа: L=7 м, α=90°.  

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ – РЗ2;  

Судейские перила, ВСС1;  

ЦС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Действия: движение участника по п. 7.10 по 

судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п. 7.12 по судейским 

перилам с ВСС1. 

Параметры этапа: L=20 м, α=13°.  

Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ – ТО2 – 1 судейский карабин.  

Двойные судейские перила, ВСС1;  

ЦС – БЗ – РЗ1;  

Действия: движение участника по п. 7.9 по 

судейским перилам с ВСС1. Движение 

осуществляется только вперёд ногами.  

Обратное движение: по п. 7.9 по судейским 

перилам с ВСС1. 

 
ФИНИШ 

  


