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Открытые Соревнования  

Миасского Геологоразведочного колледжа  

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

«Кубок директора МГРК» 

11ноября  2018 года                                                                                                                г. Миасс 
 

Класс дистанции: 2 Длина дистанции: 800 м 

Количество этапов: 5   Количество блоков: 1 

 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА 

 

СТАРТ 

Расстояние от старта до этапа 1:       м. 

 

Этап 1. Переправа по бревну. КВ =    мин.  
Параметры этапа: 

 

Длина этапа 

 

Длина бревна 
Высота судейских 

перил 

10 м 7 м 1,3 м. 

Оборудование этапа: Бревно, КОД  

ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. 

ЦС – БЗ, ТО2 –1 судейский карабин. 

Действия: Первый участник преодолевает этап по 7.3 (по бревну), Организация перил по 7.6 , 

движение участников по п. 7.8,  Снятие перил по 7.7 

Обратное движение: КОД  
 

 

 

 

 

 

Расстояние от блока этапов 1  до блока этапов 2-3:       м. 

Блок этапов 2 – 3 . Навесная переправа + Спуск по перилам. КВ =     мин.  

Этап 2. Навесная переправа. 

 Параметры этапа: 
 

Длина этапа 

 

Угол наклона перил 

20 м 10° 



Оборудование этапа: судейские перила,        

ИС – БЗ, ТО1 –  судейский карабин. 

ЦС – ОЗ. ТО2- 2 судейских 

карабина 

Действия: Движение участников по п. 7.9  

Обратное движение: КОД 

 

 

Этап 3. Спуск по перилам.  

Параметры этапа: 

Длина этапа  

Угол наклона 
 

4 м 90° 

Оборудование этапа: Судейские перила  

ИС – ОЗ. ТО2 – 2 судейских карабина 

ЦС – БЗ. 

Действия: Движение участников по п. 7.12. 

Обратное движение: КОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние  до этапа 4:     м. 

 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам. КВ =    мин.  
Параметры этапа: 

 

Длина этапа 

14 м 

Оборудование этапа: Судейские перила 

ИС – БЗ, ТО1 –1 судейский карабин. 

ЦС – БЗ, ТО2 – 1 судейский карабин. 

Действия: движение участников по п. 7.8. 

Обратное движение: КОД  

 
 

 



 

 

 

 

 

 

Расстояние от этапа 4  до этапа 5:       м. 

Этап 5. Перепева методом «Вертикальный маятник » КВ =    мин. 

 Параметры этапа: 
 

Длина этапа 
 

Высота 

крепления перил 

3 м 6 м 

Оборудование этапа: судейские перила с узлами.  

ИС – БЗ  

ЦС – БЗ. 

Действия: движение участника по п. 7.15. 

Обратное движение: по КОД  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние до финиша      м. 
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Класс дистанции: 3 Длина дистанции: 800 м 

Количество этапов: 7  Количество блоков: 2 

 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА 

 

СТАРТ 

Расстояние  до этапа 1:      м. 

 

Этап 1. Переправа по бревну. КВ =   мин.  

Параметры этапа: 

 

Длина этапа 

 

Длина бревна 
Высота судейских 

перил 

10 м 7 м 1,3 м. 

Оборудование этапа: Бревно  

ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. 

ЦС – БЗ, ТО2 –1 судейский карабин. 

Действия: Первый участник преодолевает этап по 7.3 (по бревну), Организация перил по 7.6 , 

движение участников по п. 7.8,  Снятие перил по 7.7 

Обратное движение: КОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние от этапа 1 до блока этапов 2-3-4:     м. 



Блок этапов  2 – 3 - 4 . Подъем по наклонной навесной переправе - Навесная переправа - 

Наклонная навесная переправа вниз. КВ =      мин.  

Этап 2. Подъем по наклонной навесной переправе 

Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона 

10 м 35° 

Оборудование этапа: Судейские  перила. 

ИС – БЗ. 

ЦС – ОЗ, ТО1 – судейская петля.  

Действия: Движение участников по п.7.9. 

Этап 3. Навесная переправа (провисшая) 

Параметры этапа: 

Длина этапа 

15 м 

Оборудование этапа: Судейские перила. 

ИС - ОЗ, ТО2 - 1 судейских карабина. 

ЦС - ОЗ, ТО3 - 1 судейских карабина. 

Действия: Движение участников по п.7.9. 

Этап 4. Наклонная навесная переправа вниз. 

 Параметры этапа: 
 

Длина этапа 

 

Угол наклона перил 

15 м 30° 

Оборудование этапа: судейские перила. 

ИС – ОЗ, ТО3 – 1 судейских карабина. 

ЦС – БЗ. ТО4 – судейская петля. 

Действия: Движение участников по п. 7.9  
 

Обратное движение: КОД 

 

 

Расстояние от блока этапов 2-3-4 до этапа 5:      м. 

 

 

 

 



Этап 5. Параллельные перила.  

КВ =     мин. 

Параметры этапа: 
 

Длина этапа 

14 м 

Оборудование этапа: Двойные судейские перила для восстановления (нижние). 

ИС – БЗ. ТО1 – горизонтальное бревно, ТО2 – 1 судейский карабин 

ЦС – БЗ. ТО3 –1 судейский карабин, ТО4– горизонтальное бревно. 

Действия: 1. Восстановление нижних перил для первого участника  7.6.12, 

движение первого участника по 7.9.,  

2. Наведение верхних перил по п.7.6., движение второго участника по п. 7.8; 

Снятие перил по п. 7.7. 

Обратное движение: по КОД  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние от этапа 5 до блока этапов 6-7:      м. 

 

Блок этапов 6-7.Подъем по наклонной навесной переправе 

- Спуск. КВ =    мин.  

Этап 6.Подъем по наклонной навесной переправе. 

Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона 

20 м 30° 

Оборудование этапа: Судейские перила. 

ИС - БЗ, ТО1 – судейский карабин. 

ЦС - ОЗ, ТО2 - 2 судейских карабина. 

Действия: Движение участников по п.7.9. 

 

 



Этап 7. Спуск. 

Параметры этапа: 

Длина этапа  Угол наклона 

6 м 90° 

Оборудование этапа:  

ИС - ОЗ, ТО2 - 2 судейских карабина. 

ЦС - БЗ. 

Действия: Организация перил по 7.6 , движение участников по п. 7.12,  Снятие перил по 7.7 

Обратное движение: по КОД  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расстояние до финиша:      м. 


