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ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм»; 
«Регламентом проведения соревнования по группе дисциплин «Дистанция-пешеходная» (2014 
г.); Положением, настоящими Условий и Условиями прохождения дистанций. 

2. Возможные уточнения к «Регламенту» оговариваются в настоящих Условиях и в Условиях 
прохождения дистанций. Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, 
подразумеваются пункты «Регламента». 

3. Вводятся следующие термины и сокращения: ЗХВ - зона хранения веревки 
4. Порядок старта, финиша, хронометраж - согласно разделу 5 Регламента:  
 Предстартовая проверка производится за 5 минут до старта  
 Старт первого участника дается по короткому звуковому сигналу в 0.00 минут. Старт 

последующим участникам дается через определенный интервал (стартовый интервал). За 10 
секунд до старта звучит короткий сигнал – приготовиться, с 5 секунды до старта начинается 
отсчет (короткий звуковой сигнал), старт участников по длинному звуковому сигналу.  

5. Движение по дистанции осуществляется от старта до финиша по маркированному коридору 
(кроме участков этапа «Ориентирование») и указателям направления движения по классам 
дистанций. 

6. На дистанции применяется бесштрафовая система оценки нарушений (п. 6.2 «Регламента»). 
7. Запрещено нахождение (и вмешательство в действия участников и судей) в зоне этапов 

дистанции представителей и не стартовавших (или уже финишировавших) участников (в касках 
и ИСС). Запрещено сопровождение, лидирование (движение перед, рядом или за участником) 
по дистанции. В противном случае участники могут быть сняты с дистанции. 

8. На прохождение этапов (блоков этапов) устанавливается контрольное время (КВ). КВ на этапах 
отсекается по задействованию судейского оборудования. КВ на этапе останавливается при 
освобождении судейского оборудования и выходе всего снаряжения и участников в БЗ этапа 
(блока этапов).  

9. Все снаряжение участник транспортирует от старта до финиша последовательно через все 
этапы, если иное не оговорено в «Условиях». Волочение веревок между этапами запрещено.  

10. На дистанции 4 класса после прохождения промежуточного финиша оборудована ЗХВ, в 
которой можно до старта оставить одну основную веревку, для прохождения последнего этапа.  

11. Участники обязаны работать на указанной судьей нитке. 
12. Начало и конец всех этапов в БЗ, если другое не оговорено в Условиях. 
13. Все этапы (блоки этапов) оборудованы РЗ. Все действия, связанные с выполнением ТП для 

прохождения этапа (блока этапов), допускается производить только в РЗ этого этапа (блока 
этапов).  

14. При прохождении дистанции связками вход в РЗ этапа допускается только после прибытия всех 
участников связки (лидирование запрещено).  

15. На всех этапах в коридоре движения в ОЗ может находиться не более одного участника, если 
иное не оговорено условиями этапа.  

16. Все судейские карабины являются неразъемными. 
17. При прохождении этапа (блока этапов) с посещением ТО в ОЗ, первым действием участник 

обязан встать на самостраховку в ТО (до начала выполнения любых действий), и отстегивает ее 
перед началом движения. В случае невыполнения данного требования участник наказывается 
согласно п.6.2.3. возвращением на ИС этапа. 

18. По п.7.10.3 на спусках по перилам в качестве средства самостраховки допускается 
использование ФСУ «восьмёрка» (с учетом п.7.10.8, 7.10.9); п.7.10.4 – для спуска/подъема 
исключить. 



 

 

19. По п.7.10.8 «На спуске с применением ФСУ при нахождении в ОЗ перильная верёвка должна 
удерживаться рукой, расположенной после ФСУ (регулирующей рукой)». 
Дополнительные разъяснения к трактовке пункта 12.1. Таблицы 6.1. (Пункт 12.1 «Отсутствие 
или временное прекращение страховки/самостраховки»): 
по п.п.7.10, 7.12 на этапе «Спуск» участник не удерживает перильную веревку регулирующей 
рукой. (При необходимости отпустить регулирующую руку участнику нужно организовать 
самостраховку в ТО или перила). 

20. По п.3.6.1 допускается использование несертифицированных рабочих перчаток без 
повреждений рабочей поверхности. 

21. Опорные петли могут отходить от судейской ТО не более чем на 1 м. 
22. Командная страховка (сопровождение) должны организовываться из БЗ, кроме специально 

оговоренных случаев. При выполнении страховки (по п.7.3.4) или сопровождения из РЗ, 
необорудованной ТО в БЗ, самостраховка страхующему участнику необязательна. В этом 
случае свободный конец страховочной (сопровождающей) веревки закрепляется в точку 
крепления к ИСС страхующего участника. 

23. Под самовыпуском следует понимать дополнительную самостраховку, которая выполняется 
следующим образом: участник должен быть обеспечен самостраховкой в соответствии с            
п. 7.10.3, при этом устройство для самостраховки подключается к отдельным перилам, 
организованным участником. 

24. В случае, если участник (связка) по каким-либо причинам не может пройти этап (блок этапов), 
он (она) обязан(а) находиться на данном этапе (блоке этапов) до истечения КВ, после чего 
получает снятие с этого этапа (блока этапов) и двигается далее по дистанции. 

25. По истечении КВ участник прекращает работу на этапе (блоке этапов) и получает снятие с 
этапа. 

26. При снятии с этапа:  
- участник прекращает работу на данном этапе и, забрав своё специальное снаряжение, 
продолжает движение по дистанции;  
- участник не имеет права проходить этап второй раз;  
- снятие с блока этапов считается как снятие с одного этапа;  
- дальнейшее движение по дистанции разрешено только по истечению КВ этапа.  

26. На прохождение дистанции устанавливается ОКВ, по истечении которого участник (связка) 
прекращает работу на дистанции и получает снятие с дистанции. При истечении ОКВ участник 
(связка) должен (на) прийти на финиш. 

 
Приложение к Общим Условиям для не соревнующихся лиц. 

1. Во время соревнования запрещается оказание участникам соревнования помощи, 
противоречащей принципам честной игры, а также помощи, не разрешенной Правилами и 
Регламентом.  

2. Согласно п.1.2.5 запрещается нахождение и вход в РЗ этапов зрителей, представителей и 
финишировавших (не стартовавших) участников. За нарушение Регламента снятие с дистанции.  

3. На этапе, включая 10 м от крайнего левого и правого ограждения, любым лицам запрещается 
сообщать спортсмену какую-либо информацию при помощи акустических или визуальных 
сигналов, давать советы, передавать информацию. Данные запреты не распространяются на 
выражение зрителями поддержки аплодисментами или выражение их разочарования.  

4. На дистанции запрещается регулирование ритма бега спортсмена посредством передвижения 
бегом рядом со спортсменом, впереди или сзади него. Запрещается прикасаться к участнику 
соревнования с целью оказания ему помощи при движении или создания помех другим 
спортсменам. Во время соревнования запрещено оказание помощи, направленной на изменение 
качества снаряжения спортсменов. 

 
За нарушение данных требований – решением ГСК возможно снятие с дистанции участников, к 

которым отнесены данные действия. 


