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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ «ПЕШЕХОДНАЯ» 
 
Класс дистанции:  3 Длина дистанции:     Количество этапов:  6 (зачетных 5,5) 
 
СТАРТ 
Этап «Ориентирование в заданном направлении». 
Дистанция впечатана в карту. Окружности пронумерованы согласно порядку прохождения этапов и КП. 
Участник движется от старта до финиша в заданном направлении. Масштаб, сечение рельефа, формат 
карты, длина дистанции, а также количество КП будет указано в технической информации. 
 
Блок этапов 1 – 2 - 3. Наклонная навесная переправа вверх + Наклонная навесная переправа вниз 
– переправа методом «вертикальный маятник». КВ = 12 мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  

1. Преодолевает этапы 1 и 2; 
2. Переходит по земле к ИС этапа 3 
3. Преодолевает этап 3 по условиям этапа. 

Этап 1. Наклонная навесная переправа вверх. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона перил Длина ОЗ 
20 м 20° 17 м 

Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – БЗ, ТО1 – 2 судейских карабина. 
ЦС – ОЗ. 
Действия: Движение участника по п. 7.9 с 
самостраховкой по п. 7.10.2.  
Обратное движение: по условиям этапа 2. 
 
Этап 2. Наклонная навесная переправа вниз. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона перил Длина ОЗ 
20 м 20° 17 м 

Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина. 
ЦС – БЗ. 
Действия: Организация перил самовыпуска по п. 7.6. Движение участника по п. 7.9 с самовыпуском. 
Снятие перил самовыпуска не производится, они используются для преодоления этапа 3. 
Обратное движение: по ПОД (по п. 7.9 с самостраховкой по п 7.10.2.) 
 
Этап 3. Переправа методом «вертикальный маятник». 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота этапа 
5 м. 10 м. 

Оборудование этапа: 



ИС – БЗ, командные перила, ТО 1 (в ОЗ) – 2 карабина 
ЦС – БЗ. 
Действия: Участник преодолевает этап по п. 7.15. Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: по КОД (по нитке этапа). 
 
Этап 4. Переправа маятником по бревну. КВ = 6 мин. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна Высота судейских 
перил 

Расстояние от линии  
движения до ТО  

Расстояние от ТО  
до КЛ ОЗ 

12  м 8 м 1,2 м. 1 м 2 м 
Оборудование этапа: судейские перила (ПОД) 
ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. 
ЦС – БЗ. 
Действия: организация перил по п. 7.6. Движение 
участника по п. 7.14.1, 7.14.5, с самостраховкой к 
судейским перилам по п. 7.8.1 (нагружать 
запрещено!). Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: по п. 7.8.1. 
 

 
Этап 5. Переправа по параллельным перилам. 
КВ = 10 мин. 
Параметры этапа: 

Длина 
этапа 

Глубина 
оврага 

Длина 
ОЗ 

Расстояние от 
ТО1 до КЛ ОЗ 

19  м 4 м 15 2 м 
Оборудование этапа: судейские перила, КОД 
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальные бревна. 
ЦС – БЗ. 
Действия: восстановление перил по п. 7.6.12. 
Движение участника по п. 7.8.  
Обратное движение: по КОД. 

 
 
 
 
Этап 6. Навесная переправа. КВ = 6 мин. 
Параметры этапа: 

Длина 
этапа 

Глубина 
оврага 

Расстояние от 
ТО на ИС до ОЗ 

Расстояние от 
ТО на ЦС до ОЗ 

20  м 3 м 0 м 1 м 
Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора, 1 судейский 
карабин для самостраховки. 
ЦС – БЗ. 
Действия: восстановление перил по п. 7.6.12. Движение участника по п. 7.9.1.  
Обратное движение: по п. 7.9.1. 
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УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ «ПЕШЕХОДНАЯ» 
 
Класс дистанции:  4 Длина дистанции:     Количество этапов:  8 (зачетных 6) 
 
СТАРТ 
Этап «Ориентирование в заданном направлении». 
Дистанция впечатана в карту. Окружности пронумерованы согласно порядку прохождения этапов и КП. 
Участник движется от старта до финиша в заданном направлении. Масштаб, сечение рельефа, формат 
карты, длина дистанции, а также количество КП будет указано в технической информации. 
 
Блок этапов 1 – 2 - 3. Наклонная навесная переправа вверх + Наклонная навесная переправа вниз 
– переправа методом «вертикальный маятник». КВ = 12 мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  
1. Преодолевает этапы 1 и 2; 
2. Переходит по земле к ИС этапа 3 
3. Преодолевает этап 3 по условиям этапа. 
Этап 1. Наклонная навесная переправа вверх. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона перил Длина ОЗ 
20 м 20° 17 м 

Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – БЗ, ТО1 – 2 судейских карабина. 
ЦС – ОЗ. 
Действия: Движение участника по п. 7.9 с 
самостраховкой по п. 7.10.2.  
Обратное движение: по условиям этапа 2. 
 
Этап 2. Наклонная навесная переправа вниз. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона перил Длина ОЗ 
20 м 20° 17 м 

Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских карабина. 
ЦС – БЗ. 
Действия: Организация перил самовыпуска по п. 7.6. Движение участника по п. 7.9 с самовыпуском. 
Снятие перил самовыпуска не производится, они используются для преодоления этапа 3. 
Обратное движение: по ПОД (по п. 7.9 с самостраховкой по п 7.10.2.) 
 
Этап 3. Переправа методом «вертикальный маятник». 
Параметры этапа: 

Длина этапа Высота этапа 
5 м. 10 м. 

Оборудование этапа: 



ИС – БЗ, командные перила, ТО 1 (в ОЗ) – 2 карабина 
ЦС – БЗ. 
Действия: Участник преодолевает этап по п. 7.15. Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: по КОД (по нитке этапа). 
 
Этап 4. Переправа маятником по бревну. КВ = 6 мин. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна Высота судейских 
перил 

Расстояние от линии  
движения до ТО  

Расстояние от ТО  
до КЛ ОЗ 

12  м 8 м 1,2 м. 1 м 2 м 
Оборудование этапа: судейские перила (ПОД) 
ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. 
ЦС – БЗ. 
Действия: организация перил по п. 7.6. Движение 
участника по п. 7.14.1, 7.14.5, с самостраховкой к 
судейским перилам по п. 7.8.1 (нагружать 
запрещено!). Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: по п. 7.8.1. 
 

 
Этап 5. Переправа по параллельным перилам. КВ = 10 мин. 
Параметры этапа: 

Длина 
этапа 

Глубина 
оврага 

Длина 
ОЗ 

Расстояние от 
ТО1 до КЛ ОЗ 

19  м 4 м 15 2 м 
Оборудование этапа: судейские перила, КОД 
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальные бревна. 
ЦС – БЗ. 
Действия: восстановление перил по п. 7.6.12. 
Движение участника по п. 7.8.  
Обратное движение: по КОД. 

 
 
 
 
 
 
Этап 6. Навесная переправа. КВ = 6 мин. 
Параметры этапа: 

Оборудование этапа: судейские перила (ПОД). 
ИС – ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора, 1 
судейский карабин для самостраховки. 
ЦС – БЗ. 
Действия: восстановление перил по п. 7.6.12. Движение участника по п. 7.9.1.  
Обратное движение: по п. 7.9.1. 

 
 
 
 

Длина 
этапа 

Глубина 
оврага 

Расстояние от 
ТО на ИС до ОЗ 

Расстояние от 
ТО на ЦС до ОЗ 

20  м 3 м 0 м 1 м 



Блок этапов 7 - 8. Наклонная навесная переправа вверх + Наклонная навесная переправа вниз. КВ 
= 15 мин. 
Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  
1) Участник переходит по земле вдоль нитки этапа к ТО3. Допускается закреплять перила этапа 8 к 

перилам этапа 7; 
2) Закрепляет перила этапа 8 на ТО3; 
3) Переходит обратно по земле на ИС этапа 7; 
4) Преодолевает этап 7; 
5) Организует навесную переправу ТО2-ТО3 на ТО2; 
6) Преодолевает этап8. 
Этап 7. Наклонная навесная переправа вверх 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона 
перил 15 м 30° 

Оборудование этапа: перила (ПОД) 
ИС – БЗ.  
ЦС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина. 
Действия: движение участника по п.7.9, с самостраховкой по п.7.10.2.  
Обратное движение: по ПОД с самовыпуском по своим перилам. 
 
Этап8. Наклонная навесная переправа вниз 
Параметры этапа: 

Длина этапа Угол наклона 
перил 20 м 20° 

Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина. 
ЦС – БЗ, ТО 3 – 1 судейский карабин. 
Действия: организация перил по п. 7.6. Движение участника по п.7.9 с самовыпуском. Снятие перил по п. 
7.7.1. 
Обратное движение: по условиям блока этапов. 

 
ФИНИШ 


	личка Первенство 12.05.18.doc
	личка Чемпионат 12.05.18.doc

