
Управление физической культуры и спорта администрации города Трехгорный
Клуб туристов «Аметист» при ППО Приборостроительного завода

Открытое зимнее Первенство города Трехгорный по спортивному 
туризму на пешеходных дистанциях «Метелица 2017».

05 марта 2017 года                                            МУП ГК «Каменный цветок», г. Трехгорный

УТВЕРЖДАЮ:
Главный судья соревнований

___________ В.В.Тягло

(СС1К, г.Трехгорный)

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ
Дисциплина «дистанция-пешеходная», короткая, код 0840091811Я.

Класс дистанции – ВТОРОЙ
Длина дистанции – 500 м
Старт/финиш - совмещенные
Количество этапов – 5

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ

1. Соревнования проводятся в соответствии с «Регламентом проведения соревнования по 
спортивному туризму в дисциплине «Дистанция – пешеходная» (28.03.2015 г.).
2. Отклонения от «Регламента…» оговариваются в данных Условиях.
3. Участники преодолевают дистанцию в страховочных системах и касках. За 5 минут до 
старта участник проходит предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение. 
Участник не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований.
4. Дистанции проводятся по штрафной системе оценки нарушений (1 балл = 10 сек.)
5. Все снаряжение участник транспортирует от старта до финиша последовательно через 
все этапы.
6. Обратное движение по этапу (блоку) разрешено в соответствии с ТП.
7.  Допускается  обратное  движение  по  дистанции  до  последнего  этапа,  на  котором 
участник закончил работу, но работать на этом этапе (блоке этапов) участник не может.
8. На дистанции участники двигаются от старта до финиша по маркированному коридору.
9. Результат определяется суммой времени прохождения дистанции и штрафного времени, 
полученного на всех этапах дистанции. Победители определяются по наименьшей сумме 
этих времен. В случае равенства результатов участники получают одинаковое место.
10. Финиш дистанции определяется по пересечению участником и последней единицей 
снаряжения финишного створа.

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ, ПАРАМЕТРЫ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

Расстояние от старта до этапа – 90 м



Этап № 1  «Навесная переправа»
Оборудование этапа: КЛ начала этапа, КЛ окончания этапа, ОЗ, двойные перила.
Параметры этапа: длина этапа =  20  м.
Действия  участника: Переправа  участника  осуществляется  головой  вперед. 
Самостраховка обеспечивается карабином, используемым для движения и включенным в 
точку крепления ИСС или карабином  короткого уса самостраховки.

Расстояние до этапа – 70 м
Этап № 2 «Переправа методом Вертикальный маятник»
Оборудование  этапа:  КЛ  начала  и 
окончания  этапа,  перила  (вертикальные,  с 
узлом и карабином).
Параметры  этапа: длина  этапа  до  3  м., 
высота перил 3- 4 м.
Действия  участника: Для  переправы 
участник  использует  перила.  Участник 
должен быть подключен в точку крепления 
ИСС карабином,  расположенным в  узле  на 
перилах.  Участник  преодолевает  ОЗ 
прыжком  без  касания  рельефа. 
Дополнительно  участник  может 
использовать любые устройства отвечающие 
требованиям безопасности.

Расстояниедо этапа – 170 м
Блок этапов 1 
Этап № 3 «Переправа по параллельным перилам» (без потери самостраховки)
Оборудование этапа:  КЛ начала этапа, ТО-разъемный карабин, перила.
Параметры этапа: длина этапа до 20 м, угол наклона.≤ 15°, ЦС находится в ОЗ.
Действия  участников: Участник  двигается  стоя  ногами  на  нижней  веревки.  При 
движении участник должен быть подключен коротким усом самостраховки к перилам. На 
перилах может находиться не более одного участника. Посещение ТО обязательно для 
каждого участника!
Этап № 4 «Спуск  по  наклонной навесной переправе»  (с  посещением ТО,  без  потери 
самостраховки)
Оборудование этапа:  ТО, двойные перила, ВСС, КЛ окончания этапа.

ОЗ

Узел с карабином



Параметры этапа: длина этапа  до  20   м., угол наклона перил ≤ 20°, ИС находится а ОЗ.
Действия участника: Карабин ВСС должен быть включен в точку крепления ИСС или в 
«транспортный» карабин. Самостраховка обеспечивается карабином, используемым для 
движения или карабином  короткого уса самостраховки. Движение участника 
осуществляется по двойным перилам только ногами вперед.

Расстояние до этапа – 70 м
Этап № 5 «Переправа маятником по бревну»
Оборудование  этапа: КЛ  начала 
этапа,  бревно  (подвешенное),  КЛ 
окончания этапа, перила с узлом на 
конце.
Параметры  этапа: длина  этапа  ≤ 
10 м, высота подвеса бревна ≤0,7 м.
Действия  участника:  Участник 
переправляется  по  бревну, 
постепенно выдавая и  контролируя 
натяжение перил. Свободный конец 
перил  должен  быть  подключен  в 
точку крепления ИСС участника.
Расстояние до финиша – 100 м

Начальник дистанции: Осмоловский С.А.(СС3К, г.Трехгорный) 
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