
Комитет по физической культуре и спорту г. Челябинска
Городская физкультурно-спортивная общественная организация

«Федерация спортивного туризма г. Челябинска»
Открытые городские соревнования по спортивному туризму 

на лыжных дистанциях
12 февраля 2017 года                                               г.Челябинск, Шершневский лесопарк, карьер «Голубой» 

Дистанция-лыжная-связка (короткая) 2 класс

Класс дистанции: 2 Длина дистанции: 740 м
Набор высоты: 10 м Количество этапов: 5
Характер маркировки:  сплошная                    Количество блоков этапов - 1
ОКВ -   50   мин. (∑  КВ этапов = 24 мин.)                     Система оценивания: безштрафовая 

Предварительные УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ

 СТАРТ                                                                   Расстояние от старта до этапа 1: 30 м

Этап 1. Переправа по бревну КВ =   5   мин.  
Параметры этапа:

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ Расстояние от ЦС до ОЗ
12 м 1 м 1 м

Оборудование этапа: 
ЗХЛ1,  Судейские перила для восстановления
ИС – БЗ. КЛ – начало ОЗ, ТО1 – вертикальная опора
ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – вертикальная опора
Действия: Движение по п.7.6.12, 7.8.
Обратное движение: По своим перилам по п.7.8

Расстояние до этапа 2:  80 м (разрешено движение без лыж)
Этап 2. Спуск по склону с самостраховкой по  перилам КВ =   5   мин.  
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна
до 30 м 250 

Оборудование этапа: 
ЗХЛ2, Судейские перила
ИС – БЗ. КЛ – начало ОЗ
ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение по 7.10. 
Обратное движение: КОД

Расстояние до этапа 4:  50 м (движение без лыж)
Этап 3. Подъем по склону с самостраховкой по  перилам КВ =   4   мин.  

Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна
20 м 250 

Оборудование этапа: 
ЗХЛ2, Судейские перила.
ИС – БЗ. КЛ – начало ОЗ 
ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение по п.7.10. 
Обратное движение: По перилам этапа по п.7.10 (спуск)

Расстояние до блока этапа 4-5: 380 м



Блок этапов 4-5 КВ =   10   мин.   
Этап 4. Переправа по параллельным перилам
Параметры этапа:

Длина этапа Расстояние от ИС до ОЗ
14 м 1 м

Оборудование этапа: 
ЗХЛ3. Судейские перила
ИС – БЗ. КЛ – начало ОЗ, ТО1 – вертикальная опора
ЦС – ОЗ. ТО2 - карабин
Действия: Движение по п.7.8.
Обратное движение: По условиям этапа

Этап 5. Переправа по навесной переправе
Параметры этапа:

Длина этапа Расстояние от ОЗ до ЦС
10 м 1 м

Оборудование этапа: 
Судейские перила.
ИС – 0З. ТО2 – карабин
ЦС – БЗ. КЛ - окончание ОЗ, ТО3 – Вертикальная опора
Действия: Движение по п.7.9. 
Обратное движение: По условиям этапа

Расстояние до финиша:  200 м
ФИНИШ

Начальник дистанции: О.В.Семёнова (СС2К, г.Челябинск)


