Соревнования по спортивному туризму в дисциплине «Дистанция – пешеходная»
в зачёт XV Спартакиады учащихся Челябинской области "Олимпийские надежды Южного Урала 2016"
Предварительные условия прохождения дистанции пешеходная
Место проведения - Кыштымский городской округ, МУП «Санаторий Дальняя Дача»

Дата проведения – 23.04 2016 г.

Дистанция короткая, пешеходная, индивидуальное прохождение.

Класс дистанции: 2

Количество этапов: 6

Длина дистанции: 650 м.

СТАРТ
Блок этапов 1-2 (до этапа 5 м)

Этап 1. Спуск по перилам. (до этапа 5 м)

Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Расстояние от ТО до ОЗ
	Размер безопасной зоны на ЦС

	8 м
	350
	0 м
	0 м


Оборудовании этапа:
ИС – БЗ, ТО – автоматический карабин. КЛ – начало ОЗ.

ЦС – ОЗ, ПС– заглушенный карабин.

Действия: Организация перил по п. 7.6, движение по п. 7.10, снятие перил по п. 7.7. «Регламента»
Обратное движение: по КОД
Этап 2. Спуск по перилам.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Размер безопасной зоны на ЦС

	25 м
	350
	1,5 м


Оборудование этапа:
ИС – ОЗ; судейские перила, ПС.

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.

Действия: Участник спускается по 7.10 «Регламента…».

Обратное движение: по КОД

Этап 3. Переправа маятником по бревну (горизонтальный маятник). (до этапа 194 м)

Параметры этапа:
	Длина этапа
	Размер безопасной зоны на ИС
	Размер безопасной зоны на ЦС

	6 м
	1 м
	1 м


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, бревно, судейские перила, КЛ – начало ОЗ.

ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ.

ПОД

Действия: Действия участника по п. 7.14.5, 7.14.6 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам (до этапа 90 м)

Параметры этапа:
	Длина этапа
	Размер безопасной зоны на ИС
	Размер безопасной зоны на ЦС

	14 м
	1 м
	1 м


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, судейские перила, КЛ – начало ОЗ.

ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ.

КОД

Действия: Движение по перилам по п. 7.8
Блок этапов 5-6 (до этапа 233 м)

Этап 6. Подъем по вертикальным перилам с самостраховкой. (до этапа 233 м)

Параметры этапа:
	Длина этапа
	Размер безопасной зоны на ЦС

	4 м
	1 м



Оборудование этапа:
ВСС, ИС – БЗ, судейские перила. КЛ – начало ОЗ.

ЦС – ОЗ.

Действия: Движение по перилам по п.7.10. «Регламента…».

Обратное движение: по перилам по п.7.10.
Этап 6. Навесная переправа.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Расстояние от ИС до ОЗ

	20 м
	1,5 м


Оборудование этапа:
ВСС; ИС – ОЗ, судейские перила.

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.

Действия: Переправа участника по 7.9.1 «Регламента…».

Финиш (до финиша 57 м)

Начальник дистанции: А. В. Кузнецов.
