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1.Общие условия  дистанций

1.Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по спортивному туризму 
и  регламентом  проведения  соревнований  по  группе  дисциплин  «дистанция  спелео»,  документом 
Техника  SRT.  Правила.  Ред.  25.12.2013,  положением  о  соревнованиях,  условиями  дистанций  и 
общими условиями

2. Дистанция соревнований разбита на отдельные этапы. 
3.  На  этпах  устанавливается  контрольное  время  этапа,  а  также  может  быть  установлено 

промежуточное контрольное время (время на прохождение определенного участка).
4. Контрольное время этапов будет сообщено после прохождения каждого этапа первыми 3-мя 

участниками. (Контрольное время на одинаковых этапах для мужчин и женщин, а также в разных 
возрастных группах может быть разным).

5. Результат участника на дистанции определяется суммой времен прохождения этапов.
6. На дистанции используется безштрафовая система оценки нарушений. Судья останавливает 

участника  и  сообщает  ему  о  нарушении.  Нарушение  должно  быть  исправлено  участником  без 
продолжения движения. 

7. Участник получает снятие с этапа, если он:
- не выполнил требований судьи (после 3-го предупреждения)
- не выполнил условий этапа
- не работал на этапе
- не уложился в контрольное время этапа или промежуточное контрольное время.

2. Предварительные условия  прохождения дистанции – спелео (спелеотехника) - 3 
класс  личная дистанция
3 класс 
1-й  этап 
Этап включает в себя восхождение, организацию навески, Спуск по навеске, подъем по навеске с 
грузом, снятие навески, организация самосброса.
Задача – перенести  груз из  т. В в т. Г.  АБГ  и БВ – разные колодцы.
АБ  - восхождение с имитацией нижней страховки. Участник проходит 4 промежуточных крюка 
используя оттяжки.
В точке Б закрепляет веревку использованную для восхождения.
БВ – организация навески
В точке В участник забирает груз
ВБ  – подъем и снятие навески
БА - спуск по самосбросу
На спуске участник снимает свои оттяжки.
На всем этапе – судейская страховка.



Финиш по нахождению в точке Г, груз перенесен. Дистанция освобождена от снаряжения участником.

2-й  этап 
Этап включает в себя передвижение по готовой навеске СРТ, включающей в себя наклонный троллей, 
вертикальные и горизонтальные участки СРТ.

ДЕ – подъем по троллею
ЕЖ – спуск
ЖЗ – траверс по перилам
ЗИ подъем по навеске 
ИК – движение по перилам
КЛ – спуск по навеске через узел
Финиш по нахождению в точке Л. Дистанция освобождена от снаряжения участником.

Участники не уложившиеся в контрольное время этапа и промежуточное контрольное время этапа, 
получают снятие с этапа!!

Схема дистанции спелео-связка  3 класса. 1-й этап
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Схема дистанции спелеотехника  3 класса. 2-й этап
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