
Министерство по физической культуре и спорту Челябинской области
Региональная физкультурно-спортивная общественная организация

«Федерация спортивного туризма Челябинской области»
Клуб горного туризма «Рифей»

Открытые областные соревнования 
по спортивному туризму

дисциплина дистанция - горная – группа 
«Соколинка 2016»

1-4 апреля 2016 г. Челябинская обл., Сосновский район, д. Прохорово

«УТВЕРЖДАЮ»:
_________________________
«____» __________ 2016 г.
Главный судья 
С.А. Лоскутов (СС2К, г. Челябинск)

Предварительные  условия прохождения 
дистанции - горная – группа 3 класса.

(номер-код ВРВС 0840211811Я)

Место проведения: Челябинская обл.,  Сосновский район, д. Прохорово
Дата проведения: 2-3 апреля 2016 г.
Время старта: 10:00

Класс дистанции: 3 Система оценки: штрафная
Длина дистанции: 500 м. Характер маркировки: прерывистая
Количество технических этапов: 6 Старт-финиш: совмещенные

Старт.
До этапа 100 м.

1. Спуск по склону с самостраховкой по перилам.                         КВ - 2 мин. На сдерг.
Оборудование этапа ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ

Снежный бруствер Характер склона снежно-
земляной

Параметры LБЗ = 2 м L = 28 м, 
α = 30

Действия участников Участники  организуют  ТО  с  двух  ледорубов,  или  ледоруба  и  палок. 
Организация перил по п.7.9  (дается  отсечка 10 сек,  судья  подстраховывает 
станцию,  команда в  это  время не  работает).    Преодоление этапа по п.7.5. 
Дается  команда  судье  (безопаска,  или  земля)  судья  снимает  подстраховку. 
Снятие перил и  ТО по п.7.10.  7.15.  Ледорубы участники оставляют на  ЦС 
этапа

Обратное движение КОД – нитка этапа, пешком по склону

До этапа 125 м.
Спец участок: судейские перила для самостраховки по п.7.7

2. Подъём по склону с верхней командной страховкой.                      КВ - _____мин.
Оборудование этапа ИС - ОЗ ОЗ ЦС - ОЗ

Подводные перила - 
двойной судейский 
накопитель. ВСС для 
первого участника

Характер склона снежно-
ледово-скальный.
Судейские перила для 
первого участника

ТО – двойной 
судейский накопитель, 
карабины – 3 шт. 
Подводные перила

Параметры L = 15 м,
α = 5 м - 90, 10 м - 70

Действия участников Первый участник преодолевает этап по п.7.4 с ВСС, которую контролируют 
другие участники команды. Организует на ЦС ТО компенсационной петлей 
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блокируя  2  точки  (для  перил).  Остальные  участники  по  п.7.9  7.4,  7.5,  7.1 
с ВКС, 7.15. Выход с этапа в БЗ по подводным перилам

Обратное движение ПОД – перила этапа, по п.7.6

До этапа 60 м.
3. Спуск по перилам с преодолением бергшрунда.                                 КВ - _____мин.
Оборудование этапа ИС - ОЗ ОЗ ЦС - БЗ

Подводные перила.
ТО - двойной судейский 
накопитель, карабины – 
4 шт.

Характер склона снежно-
ледово-скальный.
Бергшрунд

Параметры L =15 м,
α = 90, L Бергшрунда = 3 м

Действия участников Участник организуют на ИС ТО компенсационной петлей  блокируя 2точки 
(для перил)проходят этап по п.7.9, 7.6, 7.1, 7.15, 7.10. В конце этапа участники 
преодолевают прыжком бергшрунд.

Обратное движение КОД – в обход скалы, ПОД – по своим перилам по п.7.4, 7.5

До этапа 20 м.
4. Навесная переправа.                                                                              КВ - _____мин.
Оборудование этапа ИС - ОЗ ОЗ ЦС - ОЗ

Подводные перила.
ТО - карабины – 3 шт.

Овраг ТО – карабины – 3 шт.

Параметры L = 18 м,
H оврага – 8 м

Действия участников Первый участник по п.7.1, 7.5, 7.12. Организует на ЦС ТО компенсационной 
петлей  с  общим  узлом  блокируя  3  точки  Организация  перил  по  п.7.9, 
остальные участники по п.7.13, 7.15. Снятие перил по п.7.10

Обратное движение КОД – вдоль нитки этапа, пешком по дну оврага 7.5

До этапа 30 м.
Перед этапом №5 – спецучасток – подъем по судейским подводным перилам 
по п.7.5 (Безопасность!) L – 10 м

5. Траверс склона по перилам.                                                                      КВ - ____мин.
Оборудование этапа ИС - ОЗ ОЗ ЦС - ОЗ

ТО карабины – 3 шт. Характер склона снежно-
ледово-скальный.
Судейские страховочные 
перила. Количество плечей 
- 5 шт.

ТО карабины 3шт. 
Подводные перила

Параметры L = 20 м,
α = 35

Действия участников Участники  организуют  на  ИС  ТО  компенсационной  петлей  блокируя  3 
точки.
Каждый  участник  обязан  пристегнуться  к   судейской  страховке 
коротким усом. Преодолевают этап, первый по п.7.8, 7.1, организует на ЦС 
ТО компенсационной петлей блокируя 3 точки остальные по п.7.9, 7.7, 7.15, 
7.10. (последний может идти по п.7.8,7.1)

Обратное движение ПОД – перила этапа, по п.7.7, 7.8

До этапа 70 м.

6. Транспортировка пострадавшего.
Оборудование этапа ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ
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ТО петля

Параметры Пострадавший Характер  склона 
каменисто-земляной
L = 40 м,
α = 35

Действия участников Участники  вяжут  носилки,  укладывают  пострадавшего  и  осуществляют 
подъем пострадавшего. Первый участник поднимается свободным лазаньем, 
и организует противооткатную систему для транспортировки носилок – фсу 
+двойной схват (узел бахмана, обмоточный) ниже фсу

Обратное движение КОД – пешком по склону

До финиша 30 м.
Финиш.

Прохождение  технических  этапов  осуществляется  согласно  Регламента  проведения 
соревнований в группе дисциплин «дистанции - горные» («Дистанция – горная - группа») 2014г.

В  связи  с  погодными  условиями  ГСК  оставляет  за  собой  право  изменять  параметры 
дистанции.

ЗХЛ

Л


