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«Федерация спортивного туризма города Челябинска»
Открытые соревнования и Чемпионат города Челябинска
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«УТВЕРЖДАЮ»

______________________________ 
« 22 » февраля 2015 г.
главный судья  А.Б. Осипова (СС1К)

УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ ЛЫЖНАЯ-СВЯЗКА-КОРОТКАЯ, 
3 КЛАСС 

(код ВРВС 0840233811Я) 

Общая характеристика дистанции
Длина дистанции: 1 000 м. Количество технических этапов: 5
Перепад высот: 25 м. Количество блоков этапов: -

Старт
Оборудование этапа: Стенд  информации  (стартовый  протокол,  условия 

прохождения  дистанций,  схема  дистанции,  протокол 
совещания  ГСК  с  представителями  делегаций,  таблица 
нарушений),  ЗПК,  коридор  старта,  стартовый  створ  со 
стартовой линией.

Расстояние  до  следующего 
этапа

..... м.

Спецучасток 1
1. Переправа по параллельным перилам КВ - 7 мин.

ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ
Оборудование этапа ЗСЛ, 

подводные 
перила, КЛ БЗ 
(ОЗ), ТО

КЛ БЗ (ОЗ), сдвоенные 
нижние и одинарные верхние 
судейские перила (нижние 
перила - для восстановления)

КЛ БЗ (ОЗ), ТО

Параметры Lподв. перил = 7 м.
HТО = 1,5 м., 
LТО-ОЗ  =  1,5  м., 
ТО -карабин

L = до 13 м., 
глубина оврага =  3,5 м.

ТО -карабин

Действия участников подъем по  подводным перилам  -  либо  по  п.  7.10, 
либо по п.7.7., лыжи по п.7.22.12. , далее п. 7.6.12., 
7.8.

Транспортировка снаряжения п 7.22.
Обратное движение ПОД (перила этапа) по п 7.8.
Расстояние до следующего этапа ...... м.

2. Вертикальный маятник, КВ - 7 мин.



ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ
Оборудование этапа ЗХЛ, 

КЛ БЗ (ОЗ)ТО1
сдвоенные перила для 
подъема 1-го участника к 
ТО2, КЛ БЗ (ОЗ)

КЛ БЗ (ОЗ)

Параметры  L ТО1-ОЗ переправы - 4 
м.

Hмаятн. = 9 м.,
L = 5 м., 
глубина оврага = 0 м.
ТО2 - карабин

Действия участников первый: подъем - по п. 7.9. до ТО2 с самостраховкой 
по  7.10.2.,спуск  -  по  п.  7.9  с  самостраховкой  по 
п.7.10.3 (по перилам маятника),  затем п 7.6.,  7.15., 
7.7.

Обратное движение КОД по коридору движения маятника
Расстояние до следующего этапа ..... м.

3. Переправа по бревну, КВ - 10 мин. 
ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ

Оборудование этапа ЗСЛ,КЛ БЗ (ОЗ), 
ТО1 

КЛ БЗ (ОЗ), бревно КЛ  БЗ  (ОЗ),  перила 
для подъема первого 
участника, ТО2

Параметры ТО1 - карабин
HТО1  = 1,6 м., 
LТО-ОЗ = до 1 м.

Lбревна = 12 м., 
LОЗ = 13м., 
глубина оврага = до 3 м.

ТО2 - карабин
HТО2 = 1,6 м., 
LТО-ОЗ = 1 м. 

Действия участников первый - п. 7.3. (по дну оврага), 7.10 (подъем к ТО2), 
далее п.п. 7.6., 7.8., 7.7.

Транспортировка снаряжения п 7.22.
Обратное движение перила этапа, при их отсутствии - КОД
Расстояние до следующего этапа ..... м.
Допускается движение до следующего этапа без лыж.
4. Спуск по перилам с самостраховкой, КВ - 5 мин.  

ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ
Оборудование 
этапа

ЗСЛ, КЛ БЗ (ОЗ), ТО КЛ БЗ (ОЗ) КЛ ОЗ (БЗ), ЗОЛ

Параметры ТО - карабин
LТО-ОЗ = до 1 м.

L = до 26 м., 
α = до 35

Действия участников п 7.10.
Транспортировка снаряжения п. 7.22.
Обратное движение ПОД  (перила этапа) по п 7.10.
Расстояние до следующего этапа .... м.

5. Переправа по тонкому льду, КВ - 5 мин.  
ИС - БЗ ОЗ ЦС - БЗ

Оборудование этапа ЗВЛ, КЛ БЗ(ОЗ) КЛ БЗ (ОЗ) КЛ БЗ (ОЗ),ТО 
Параметры LЗВЛ-ОЗ - 2 м L = 15 м. ТО -  карабин

 LТО-ОЗ = 1 м.
Действия участников первый - 7.1.  (п.7.1.2. -  исключить),  далее п 



7.6., 7.8., 7.7.
Обратное движение ПОД  (перила  этапа)  по  п  7.8.,  в  случае  их 

отсутствия - КОД
Расстояние до финиша .... м.

Финиш
Оборудование этапа: Коридор  финиша,  финишный  створ  с  финишной  линией, 

ЗПС

Начальник дистанции Попов Д.Ю.
Зам. главного судьи по судейству Вязигин А.В., СС2К, г.Челябинск
Старший судья-инспектор


