
РАСПИСКА 
Я, _____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя отчество (полностью)) 
 

________________ года рождения, проживающий по адресу: ___________________________, 
(год рождения)                                                                                                      ( наим.города/нас.пункта) 

 
являюсь участником открытой тренировки по северной ходьбе «Белка City Trail», 
проводимой 11.10.2026 (далее - тренировка) и несу полную личную ответственность за своё 
здоровье, физическое состояние и все возможные последствия, произошедшие со мной во 
время тренировки. К организатору тренировки претензий не имею.  
С Положением об открытой тренировке по северной ходьбе «Белка City Trail» 11.10.2026 
ознакомлен. 
 
_____________                      ________________                ____________________ 

(дата)                                                          (подпись)                                                              (фио) 
 

 
 


